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N colloque international s’est, comme nous

U l'avions amnmoncé dans mnotre précédent
numeéro, réuni a Sévres du 20 juin au

7 juillet, pour étudier les problémes posés par la vie
quotidienne. Pour la premiére fois des sociologues,
des médecins, des psycholagues des économistes, des
diététiciens, des architectes étaient invités d une large
confrontation d’opinions, dont les éducateurs étaient
chargés de tirer les conclusions. Les grands problemes
abordés n'ont donc pas été traités en eux-mémes et
par des spécialistes, mais dans leur relation avec la
pédagogie de demain, pour établir dans quelle me-
sure les normes et les rythmes de la vie moderne
pouvaient et devaient avoir une incidence sur l'en
seignement. Prés de 400 personnes, représentant
15 nations, ont participé aux travaux du colloque.
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Au nom de M. le Ministre de I'Education Nationale,
M. I'Inspecteur général Bizos a souhaité la bienvenue aux
congressistes ; Euis M. Erwin, Direcleur du Département
de 'Education a 'UN.E.S.C.0., a prononcé une allocution
trés remarquée, ou il a assuré les membres du Colloque
de Pintérét que les Nations Unies attachaient a leurs
travaux.

Le Colloque ainsi ouvert a comporté une série de con-
férences dont nous sommes heureux de pouveir publier
de larges extraits, dans la forme libre de l'expression
orale — des réunions de commissions, dont nous donnons
les conclusions, de facon a offrir a4 nos lecteurs, sous
une forme ramassée, une grande partie de la masse d’idées
agitées —, et quelques visites et délassements de Iesprit,
dont une soirée dramatique et un concert.

Les conférences que l'on va lire a4 la suite se rangent
dans un ordre naturel : aprés un historique du probleme
par M. Febvre, et une sorte de recension du domaine
que constitue la vie quotidienne, les spécialistes [
sent leur point de vue propre. Enfin, aprés les conclu-
sions des commissions, M. Brunold dégage les consé-
quences qui peuvent intéresser notre systéme éducatif.
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PRESENTATION du PROBLEME

par un auditeur

Un colloque international réuni au Centre International d’Etudes
Pédagogiques de Sévres vient de mettre en présence pour la pre-
miére fois des sociologues, .des industriels, des commercants, des
architectes, des médecins, des décorateurs, etc., et des éducateurs ;
le but de cette confrontation était I’étude des rapports qu'il convient
d'établir entre les problémes de la vie quotidienne moderne et |'édu-
cation.

Le Centre International d’Etudes Pédagogiques de Sévres, animé
par M™ Hatinguais, Inspectrice Générale de I'Education Nationale,
abrite tout au long de 'année de nombreuses réunions internationales
ot les problémes pédagogiques sont étudiés sous toutes leurs formes
et dans toutes leurs incidences ; mais, si intéressantes que fussent
ces réunions, elles étaient affaire de spécialistes,

Or ce colloque international, tenu du 21 juin au 7 juillet, a
été suivi par un représentant de la Radio-Télévision Francaise, et
une série d'informations diffusées dans le « Magazine de 'Univer-
sité » a prolongé, au cours des semaines suivantes, |'"écho des dis-
cussions de Sévres et a informé le grand public des problémes que

; : ; Bl ; o
pose |'adaptation de I'Education & la vie quotidienne moderne.

De quoi s'agit-il ? D’abord de la constatation évidente des hésita-
tions, des incertitudes du systéme actuel d'éducation. Notons tout
de suite que le mot « instruction » a complétement disparu de la
terminologie des membres de I'Enseignement comme des documents
officiels. L'Instruction Publique a fait place & 'Education Nationale.
Ce n'est pas & un simple changement d’enseigne sur la porte d’'un
Ministére qu'a pensé Anatole de Monzie en 1932, ce fut bien
plutét la compréhension par une intelligence politique remarquable
d'une évolution qui allait se produire rapidement et dont on ne
pouvait percevoir alors que les premiers indices.

De l'instruction & I'éducation, du professeur 2 I'éducateur, la
distance est grande et les différences subtiles, C'est |a que tient tout
entier le probléme sans solution de la réforme de I'Enseignement.
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Des solutions fragmentaires ont été proposées : classes nouvelles,
intercommunications entre les trois ordres d'enseignement, modifica-
tions partielles des programmes, surcharges ici, allégements la, autant
d'initiatives qui ont eu leurs défenseurs enthousiastes et leurs détrac-
teurs irréductibles, Pourtant chacun reste sur ses positions.

Or, il semble que ce soit & bien poser le probléeme que le colloque
de Sévres aura surtout contribué en ne s'adressant pas au péda-
gogue distributeur de connaissances livresques, mais a l'éducateur,
fonction nouvelle dans la Société.

L'éducation fut en effet jusqu'a présent la charge et le privi-
lege de la famille ; jusqu'a 1939, date qui marquera peut-étre dans
I'Histoire la fin tardive du dix-neuvieme siécle, I'éducation consistait
surtout & transmettre des traditions et des habitudes. Les change-
ments avaient été relativement lents et les parents pouvaient trans-
mettre une expérience, un mode de pensée, un comportement qui
restaient valables pour les enfants, sous réserve des évolutions nor-
males, assez lentes pour étre insensiblement assimilées et se con-

fondre avec les acquisitions normales de |'expérience,

Le garcon de 20 ans en 1939 pouvait se référer sans trop de peine
au garcon de 20 ans en 1919. Les autos étaient plus rapides et plus
confortables, les avions plus nombreux, mais les péres de famille pou-
vaient normalement prévoir que leurs enfants seraient assez sem-
blables a eux.

Mais quel rapport peut-on établir entre les probléemes du garcon
de 20 ans.en 1934 et ceux du garcon de 20 ans en 19542

D'une génération a I'autre, il n'y a plus transmission d’expérience
mais expérience différente. Les deux générations se présentent a éga-
Lité devant la vie moderne, le progrés technique est allé plus vite que
le cours normal de la vie, et la sédimentation indispensable & I'édu-
cation jusqu'a présent synonyme de traditions n’a pu se faire. Les
hommes de 40 ans et leurs enfants sont également dépourvus d'expé-
rience, ce qui est une cause de camaraderie si la génération plus
ancienne a assez d'ouverture d'esprit, ou d'hostilité si elle oppose
sa propre expérience périmée a |'esprit disponible et avide de la
génération suivante. Dans les deux cas, le role d'éducateur se réduit
pour les parents aux tiches secondaires de transmission d'une liturgie
sociale : observer les régles élémentaires de la civilité et acquérir
des disciplines de travail. Encore sur ce point, le role des parents
est-il étroitement dépendant des interférences psychologiques, puisque
le rapport récompense-taloches, élément de base de I'éducation tradi-
tionnelle, est avantageusement remplacé par les récentes constatations
de la psycho-pédagogie. Les orientateurs et les psycho-techniciens
ont encore réduit le champ d'activité de I'éducation familiale et les
récents travaux d'André Le Gall sur les causes des insucces sco-
laires des enfants ont apporté d'utiles lumiéres & la psychologie
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sommaire du pére de famille qui exige « du travail et des résul-
tats ». '

Désarmés devant I'évolution technique qui a dépassé leurs possi-
bilités d’adaptation et d’assimilation, déconcertés par les progrés
de la psychologie qui leur ont démontré I'absurdité des méthodes
traditionnelles de « dressage », les parents ne peuvent plus prétendre
a &tre les seuls éducateurs de leurs enfants, et les enfants ont par-
faitement conscience que leurs parents ne sont pas les guides et les
conseillers plus ou moins prestigieux dont la jeunesse a besoin. Entre
I'enfance et I'age d’homme, pendant la vacance de la personnalité,
les adolescents ont besoin de se référer a une intelligence ou & une
force, de toutes les facons a une supériorité qu'ils veulent évidente,
et ne la trouvant pas dans les hommes de la génération précédente,
hésitants et incertains, ils demandent une compensation aux ombres
du cinéma et aux fictions de la littérature : telle est peut-étre 'ori-
gine lointaine de ce mal de la jeunesse dont on parle tant.

L’Etat et la Famille sont donc en présence d’un besoin nouveau
auquel il est nécessaire de pourvoir : cest I'éducation. Allons-nous
faire un premier pas dans le domaine de ce meilleur des mondes
que nous montrait |'intelligence diabolique de Huxley ? Pour I'ins-
tant, I'opinion publique et ses représentants se tournent vers le péda-
gogue et lui reprochent de ne pas donner cette éducation en méme
temps que I'instruction qu'il avait jusqu'a présent la charge de dis-
tribuer seulement. Le pédagogue regarde ses classes de 45 ou 50
éléves, ses programmes surchargés, le puzzle que constituent ses
horaires, et proclame son impuissance. La formation qu'il a recue a
fait de lui un spécialiste et méme un super-spécialiste ; il peut
transmettre avec virtuosité de la littérature, des mathématiques ou
des sciences, il peut inculquer des méthodes de travail et de la mo-
rale ; 5'il domine assez sa besogne quotidienne, il peut méme devenir
pour quelques sujets d'élite un maitre & penser, mais il est devant
la vie quotidienne moderne tout aussi désarmé, tout aussi neuf que
ses éléves et que leurs parents.

L’adaptation a la vie quotidienne, fin essentielle de I'éducation,
qui était le réle traditionnel de la famille, devient donc un service
public, une fonction sans titulaire.

Le colloque international de Sévres nous aura permis de prendre
conscience de cette lacune, I| nous aura conduit vers les moyens
&'y remédier.

Jean YANOWSKI.

(Emission radiophonique du « Magazine de I'Université ».)



.

LA VIE QUOTIDIENNE
dans le développement
DES CIVILISATIONS

par Lucien FEBVRE

Membre de [I'Institut,
Professeur au Collége de France

Les hommes ont inventé I'histoire, mais des sitcles et des
siécles ont pu passer sur la téte de Clio, vénérable déesse de
notre science, les révolutions ont pu succéder aux révolutions,
les empires s’écrouler et les peuples se révolter, en dépit
de tout et d’abord de ses propres discours, Clio préfére la
compagnie des grands. Elle fréquente les grands, les empe-
reurs, les rois, les présidents de république, les premiers mi-
nistres, les ambassadeurs, les généraux victorieux qui expli-
quent pourquoi ils ont été victorieux, les généraux qui expli-
quent qu'ils n'ont pas été vaincus en réalité, et qui accusent
toujours le hasard. Quant aux gens du peuple, dans leur vie
quotidienne, c’'est en peinture qu'elle les préfere. Comme
Louis XIV qui préférait les voir a travers la traduction qu'en
donnait Le Nain. Je me rappelle un mot d’André Gide sur
je ne sais plus qui, qui n'avait pas, dit-il, « le sens de la
soupe ». Eh bien ! Clio n’a pas le sens de la soupe. La soupe,
fi donc ! A elle, le sens de la grande politique, — die Grosse
Politik, comme s’intitule un recueil célébre d’histoire diplo-
matique sur les origines de la guerre de 1914 —, la grande
politique, toute fiére, dirait-on, d’avoir produit finalement la
Grande Guerre. Et vous pensez bien qu'un étudiant d’his-
toire, a qui ses bons maitres proposent de s'égaler 4 eux
en faisant de la grande histoire, en distribuant les palmes
et I'éloge aux grands acteurs de la perpétuelle tragédie
humaine, en déployant une méthode aussi sfire que celle
de ses bons maitres, méthode si siire qui fait que finale-
ment, le grand historien frangaise se trouve toujours en
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désaccord profond, total et presque irrémédiable avec le
grand historien allemand, que le grand historien russe est
en désaccord total avec I'anglais et I'italien avec I'espagnol,
vous pensez bien que cet étudiant ne va pas faire de la
petite histoire. Il n’en ferait méme pas, parce que « la petite
histoire », le titre est déja pris par les petites anecdotes
sur la vie courante, sur le trousseau de Marie-Antoinette,
et un certain nombre de choses d'un intérét extrémement
palpitant. Par conséquent, il ne va pas verser dans ce que
j'appellerai I'histoire sans nom.

Et pourtant il y a bien longtemps qu'on a protesté contre
cet état de choses. Voulez-vous un trés bon texte ? je vais
vous le lire :

« On peut prouver que pendant sept cenis ans, tous les
efforts de I Angleterre ont été occupés a ajuster ensemble le
Roi, les Pairs et les Communes. Et cependant les Anglais n’ont
pas fait leur constitution. Jamais ils n'ont eu en téte le dessein
de se partager par générations les travaux successifs qui de-
vaient compléter leur organisation, finir leur état social, les
amener au meilleur systéeme. Il n'est pas vrai que, de dessein
prémédité, ils aient élevé sur eux une monarchie et en méme
temps une aristocratie pour combattre cette monarchie, qu'’ils
aient mis ensuite @ coté une certaine dose de démocratie,
laguelle ils ont voulu grossir peu a peu jusqu'a ce qu'elle fit
I'équilibre avec les deux aufres principes et qu'il y eif symé-
trie. » Conclusion de bon sens, elle n’est pas de moi, elle est
d’un historien dont je vous dirai le nom tout a I'heure :
« vivre, jouir de son travail, exercer librement ses facultés et
ses industries », vous voyez, nous sommes en plein dans la
vie quotidienne, « voila a quoi tendent les peuples réunis et
oit le peuple anglais, comme tous les autres, s'est efforcé
d'atteindre. Les voies qu'il a suivies ont été simples, c¢'était
de s'attaguer aux obstacles qui arrétaient ses désirs ; il 'en a
détruit ce qu'il a pu détruire, voila son ouvrage, son succes,
hors de la rien n'est de lui. » Eh bien ! quel est ce mécréant,
ce géneur ? C'était en 1817, et ce mécréant s'appelait Augus-
tin Thierry.

Autorisés ainsi, et vous voyez par une autorité encore une
fois trés respectable, allons-nous dire tout de méme que toute
civilisation n'est faite que de menus faits, et que ce sont ces
menus faits qui seuls, pris en tant que faits, nous importent ?
Ce serait, je crois, retomber dans une erreur, qui précisé-
ment parce qu'elle est une erreur, n'eut pas la vie trés
longue.

Charles Seignobos, du temps qu'il était un des grands
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chefs de pupitre de la Sorbonne, avait une trés forte auto-
rite. C'était un adepte de la religion du petit fait, du fait
roi, du fait unique. Dire pourquoi nous ménerait trop loin, il
faudrait esquisser tout une chapitre de I'histoire intellectuelle
de la France aprés 1870. De plus, Charles Seignobos s'avé-
rait un esprit d’'une rare tenue intellectuelle, et d'une tenue
assez étroite. Il versait volontiers dans le parti pris et dans
un parti pris qui devenait insoutenable, car c'est lui par
exemple qui dans une histoire relativement assez récente, qu'il
a appelée « Histoire du peuple frangais », et qui résume
une infinité de cours qu'il a professés pendant toute sa vie,
¢'interdit de parler de I’Art. Pourquoi ? Parce que, dit-il,
I'’Art ne pousse pas tout seul, spontanément. Non, en effet,
I'Art ne pousse pas tout seul. Pour qu'il y ait Art, il faut des
artistes, donc des personnalités. La grande Renaissance ita-
lienne, on ne peut pas la concevoir sans quelques individus
tout de méme ; ils s’appelaient Léonard, ils s’appelaient Ra-
phatl, ils s’appelaient Michel-Ange, ils s’appelaient le Titien.
On ne peut pas I'exposer sans faire une place, et une place
considérable, a tous ces hommes. Or on se heurte a un dogme
la, le role de I'individu dans I'histoire doit &tre aboli. C’est
pour cela que dans cette ¢ Histoire du Peuple », par un autre
parti pris, qui est un parti pris nettement insoutenable, il n'y
a pas un nom propre, je ne me rappelle pas s’il y a le nom
de Napoléon ; je pense tout de méme qu’il y est, une fois,

4 un détour de phrase, mais il est visible que I'auteur a fait:

un irés grand effort pour éliminer la connaissance des indi-
vidus. D’oil ce second grief : ce n’est pas le peuple francais
qui a fait 'Art, donc I’Art n’a pas de place dans une histoire
du peuple francais ; I’Art, c’est un produit de luxe, bon pour
les aristocrates ; et vous savez ce que faisait la Révolution
francaise des aristos : elle les vouait d’avance a la lanterne.
Gal¢jade peut-étre amusante pendant cing minutes en téfe-
a-téte ; mais ceci qui se soutient dans une conversation,
devient insoluble et absurde quand on I'étale devant des
historiens.

Je reviens & mon Augustin Thierry ; il refuse, lui, le sys-
téme, mais ne refuse pas la considération des faits politiques,
diplomatiques ou militaires ; il s'éleve contre I'esprit d’exclu-
sivisme qui met hors de I'histoire la Grande Politique, qui,
jetant les yeux sur le monde du Pacifique, par exemple, ce
monde du Pacifique d’'une importance tellement capitale
aujourd’hui, ne s’arréte pas a des inventions, comme celle
du boomerang par exemple, ou de la merveilleuse pirogue a
balancier qui_a rempli d’admiration tous les grands naviga-
teurs du dix-huitiéme siécle, — mais qui s’arréte uniquement




aux petites convoitises des Etats européens, ou des Etats
porteurs de la civilisation occidentale, représentés par leurs
amiraux qui, derriére eux, avaient des ministres des Affaires
étrangéres, et qui venaient jeter leur dévolu sur tel ou tel
archipel et le disputaient aux rivaux naturellement ; de sorte
que le Pacifique, un semis d'iles, peuplé d'une humanité qui
a fait des découvertes comme celles que je rappelais tout a
I'heure, un semis d’humanité extrémement originale dans un
cadre original lui-méme, le Pacifique devient un tapis vert, un
immense tapis vert, autour de quoi s’installent tout en rond
des ministres trés distingués, avec toutes les plumes d'oie qui
étaient nécessaires en ce temps qui n'avait pas inventé le
stylo, et derriere eux, des amiraux qui eux-mémes, s'ap-
puyaient sur de gros vaisseaux et de grosses flottes avec
de trés gros canons. Conclusion : il ne faut pas tout de
méme exclure les amiraux, ni les ministres, ni les palabres
autour des tapis verts, ce serait vouloir nier absurdement ce
fait : la diplomatie, comme tout a I'heure, je vous montrais
Seignobos niant ce fait, I'Art. Mais il ne faut pas exclure
non plus la soupe, et j'emporte son expression & André
Gide, et le pain et le vin, et la viande et la maison, et le véte-
ment.

Il ne faut pas oublier tout ce qui est de la civilisation quo-
tidienne, il faut au contraire substituer une connaissance
profonde, une connaissance méthodique de cette civilisation
‘quotidienne & une histoire qui met dehors tous ces faits, tous
ces besoins fondamentaux de I'humanité qui sont sous-jacents
4 toutes les grandes inventions.

Seulement, ne tombons pas dans 'atomisme historique, dans
le culte du menu fait. Ce qui remplit 'esprit, ce n'est pas des
menus faits, et nous devons viser & remplir les esprits. Ce qu'il
faut, c’'est partir des faits pour aboutir & des idées. Je vais
prendre un ou deux exemples : le chaud, le froid. Aujour-
d’hui, ce ne sont plus, peut-on dire, de trés grands sujefs, de
trés grands obstacles dans la vie des sociétés ; du moins a la
campagne, o tout le monde & peu prés a de quoi se chauffer
— il y a assez de bois encore en France pour que tout le
monde puisse se chauffer, méme les pauvres —, je ne parle .
pas des villes o1, évidemment, des événements trés récents ont
révelé a la masse des Francais qui semblait I'ignorer que
précisément, beaucoup de. gens encore en France, dans ces
villes, mouraient littéralement de froid encore aujourd’hui.
Mais enfin, d’'une fagon générale, bien des progrés ont été
réalisés ; en tout cas, pour les gens qui ont un certain niveau
de vie, qui travaillent et qui par leur travail gagnent suffi-
samment leur vie pour ne pas &tre exposés a la cruauté de
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cette situation sociale, pour eux, aujourd’hui, ce sont la des
obstacles vaincus. :

Autrefois, on était soumis & toute la rigueur et a toute la
dureté de ces oscillations. On s’habillait de fourrures quand
on rentrait dans sa maison, on n'était pas sen vétement, au
contraire on remettait des vétements supplémentaires, on se
mettait des bonnets fourrés sur la téte. Remarquez bienm,
vous avez tous vu la reproduction de la céléebre miniature du
Livre d’heures du duc de Berry, qui représente le duc assis
au coin du feu ; le coin du feu, c'est-a-dire une grande che-
minée de ce temps-la ou briilaient des troncs d’arbre, des
troncs d'arbres qui donnaient une toute petite chaleur dans
un tout petit rayon ; au deld, ¢'était encore la glaciére. Aussi
y avait-il d’'un cdté¢ un €cran de palmes pour se protéger
contre les variations brusques de température, et sur la téte
le bonnet de fourrure dont je vous parlais tout a 'heure, ce
bonnet de fourrure qui aprés tout a une longue descendance.
Au temps de ma jeunesse, ma jeunesse fo:t lointaine, eh bien !
il y avait encore la pratique, chez nos péres et nos grand-
peres, du bonnet de coton, qui nous paraissait déja a nous
autres jeunes gens irrespectueux quelque chose d'un peu
ridicule ; mais nos ancétres, nos aieux en avaient I'habitude
et n'y renongaient pas ; le bonnet de coton, c'était la suite.

Je crois que quand je suis entré a I'Ecole Normale, ¢a se
passait, j'ai honte de le dire, en 1898, Monsieur I'Econome
m’a remis un papier sur quoi ¢tait détaillé le trousseau que
je devais fournir en rentrant & I'Ecole ; et je crois bien me
rappeler qu'il y avait encore deux bonnets de coton, peut-
étre plus, je ne sais plus la quantité ; je dois dire qu'en ce
temps-la Monsieur I'Econome, d’'un coup de plume pudique,
avait barré la mention des bonnets de coton ; mais enfin ils
¢taient toujours la. Voyez que ces choses ont persisté tres
longtemps, du moins comme une tradition. Eh bien ! pourquoi
est-ce que je raconte ceci : pour tomber moi aussi dans le
petit atomisme du fait ? Non, parce que si on enseigne ces
choses-la aux enfants, il faut leur dire une chose qui, je
crois, est trés sérieuse. Tous ceux qui connaissent le Moyen-
Age bien, et en particulier, tous ceux qui ont étudié la fin du
Moyen-Age, ce que le grand historien hollandais Eusénia
appelait « Herbst vom Mittelalter », dans la traduction en
allemand de son livre, c'est-a-dire « I'automne du Moyen-
Age ». Il nous raconte, il y insiste et il a raison, cette espéce
de nervosité des hommes de ce temps; il insiste sur ces
espéces de crises perpétuelles de sentimentalité, ces fureurs
subites d'un homme comme Philippe le Bon par exemple, ces
désespoirs, ces fuites éperdues d’un.homme qui s'en va, —
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et quel homme ! le plus grand souverain de la chrétienté
d’alors, et le plus riche, a la téte de la plus belle de toutes
les cours du monde a ce moment-la ; il s'en va, aprés une
querelle avec son fils ou aprés une contrariété quelconque, il
déclare : « Je m'en vais ! » ; il disparait, il s’enfonce dans
les bois, il faut le rechercher pendant deux jours entiers, on
finit par le retrouver dans une cabane de petits bficherons
au fond d’une forét o il est en train de pleurer a chaudes
larmes. Cette mentalité, mais oui, c'est la mentalité d'un
homme qui ne trouvait pas des conditions de tranquillité, de
stabilité ; d’'un homme travaillé, miné en dessous par ces
perpétuels contrastes.

Nous les avons abolis ces contrastes, pour quelqu'un du
moins qui n'est pas du petit nombre, trop grand nombre
encore, hélas ! des malheureux, entiérement pauvres et dénués
de moyens. Pour nous, aujourd’hui, ¢a n’existe plus, la nuit
n’existe plus, sauf quand il y a une panne d'électricité. Nous
la réparons assez vite, cette panne, et puis nous avons une
vieille ]ampe a pétrole dans un coin, si par hasard la panne
se prolongeait. Alors le contraste nuit-jour, le contraste
chaud-froid, le comtraste été-hiver, ce contraste-1a est aboli
complétement. Nous sommes tranquilles, nous continuons la
nuit, notre nuit de fravail bien tranquillement, nous achevons
4 deux ou a trois heures du matin le travail pressé, I'article
pressé qu'il faut sortir, chez nous dans une atmosphére calme,
stabilisée, sans étre obligés, comme nos ainés de la Renais-
sance, de monter sur le haut de la tour Clovis et d’user nos
pauvres yeux a essayer de lire a la lumiére du clair de lune,
ce qui se faisait couramment ; et quand ils rentraient, dans
leurs cellules de colléges parisiens, ils trouvaient dans le
fond de leur encrier leur encre gelée, et transformée en petits
glacons. Eh bien ! il y a une répercussion ce ces choses sur
un grand état collectif de psychologie. 1l ne faut pas le dire
sans doute & des enfants sous cette forme, mais tout de méme
il faut leur expliquer que cela a un certain intérét que les
hommes aient aujourd’hui une stabilité de vie qui leur permet
d’avoir aussi, si'ls le veulent bien, une stabilité d’existence
intellectuelle et sentimentale qui dépend d’eux.

Il y a aussi a attirer I'attention des jeunes gens et des
enfants sur tout de méme quelque chose qui est essentiel, sur
le sens de I'heure, dans l'acquisition de quoi la vie scolaire
a joué un grand role. Il y a eu, c’est entendu, '’heure du che-
min de fer, qui est implacable. 11 fallait étre 12 ou manquer
son train. Comme les trains vers 1850 n’étaient pas trés
nombreux encore, cela faisait perdre un jour entier, Cela a
appris & beaucoup de populations le goiit, le sens de I'heure.
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Avant, il y avait eu 'heure scolaire, et I'heure scolaire c'est les
Jésuites. C'est les Jésuites qui I'ont établie, parce qu'ils
étaient habitués, étant religieux, a cet horaire un peu fan-
taisiste dans le détail évidemment, si nous I’avions confronté
ave¢ des chronométres de sireté, mais tout de méme déja
remarquable ; ils étaient habitués & avoir une journée divisce
trés exactement par les heures des cérémonies religieuses aux-
quelles ils devaient prendre part, et ils ont appliqué cette
espéce de rigueur aux classes : il fallait €étre 12 4 I'heure, on
commengait & deux heures de I'aprés-midi, ce n'était pas
trois et ce n’était pas une. Cela a eu d'autres répercussions.
Auparavant, I'heure était flottante ; pourquoi ? Mais parce
que le début de la journée, c’était le lever du soleil, la fin de
la journée, c’était le coucher du soleil. Seulement, le soleil
ne se léve pas a la méme heure au mois de janvier et au
mois de juillet, ne se couche pas le 30 décembre comme le
21 juin. Par conséquent, il y avait un temps qui ne pouvait
se mesurer également, dans lequel on avait institué un cer-
tain nombre de divisions de longueur inégale ; les heures,
par conséquent, n’'étaient pas des heures de 60 minutes,
comme il est convenu aujourd’hui qu'elles doivent @&tre.
C'étaient des heures qui tantdt, si nous avions pu les mesurer
avec nos montres, ¢taient des heures de 40 minutes, ou au
contraire des heures de 100 minutes. Alors c¢'était un flotte-
ment perpétuel, un flottement qui encore va rejoindre, — c’est
pour cela que je prends cet exemple, — cette espéce de flot-
tement humain, cette indécision.

Il ne faut pas croire que la montre, en dehors d'un tout
petit nombre de gens extrémement riches, qui pouvaient se
payer de belles montres en or, signées d’artistes, et qui cofi-
taient des sommes considérables, de petites fortunes chacune,
il ne faut pas croire que la montre ait été répandue avant
le milieu du xix® siécle. Régularisation, stabilisation, tout cela
contrastant avec cefte espéce de régime ou l'on ne savait
jamais I'heure qu'il était. Vous vous rappelez que Saint Louis
se servait, pour savoir a quelle heure de la nuit & peu prés
il en était, de bougies de longueurs calculées ; quand I'une
¢tait complétement éteinte, un serviteur discret arrivait, en
rallumait une nouvelle, et c’est ainsi que Saint Louis pouvait
savoir qu'il y avait une heure, ou deux heures, ou trois heures
qu'il travaillait ou qu’il dormait ; il n'y avait pas de moyens
plus précis. Cette imprécision, ses répercussions sur I'heure
des repas, tout cela est-ce de I'anecdote, et de I'anecdote sans
grand profit intellectuel ? Non, il faut au contraire relier cela
a cette notion : les hommes autrefois n'étaient et ne pouvaient
pas élre exactement comparables a nous. Le langage masque
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toute une série d’évolutions, d'évolutions extrémement graves,
qu'il est 1a, semble-t-il, pour nous empécher de voir. Songez
encore qu'aujourd’hui, nous disons tranquillement : « Tiens,
on a oublié d'éteindre I'électricité, il y a une lampe qui
briille », et nous parlons de lampe qui briile, tout tranquille-
ment, comme s’il n'y avait pas eu cette révolution énorme,
qui s'est produite il n’y a pas si longtemps.

Cette histoire de la vie quotidienne, il faut bien qu'elle serve
a quelque chose, a I'éducation des enfants ; et cie facon a les
servir dans dix ans, dans quinze ans, car jamais le pédagogue
ne travaille pour le moment présent ; le pédagogue n’enseigne
pas les enfants en 1954 pour en faire des hommes de 1954,
ou alors il ne sait pas son métier ; il doit songer qu’il les
prépare a une évolution qui va se.produire dans dix ans,
dans quinze ans, le temps que ces enfants deviennent des
hommes. Par conséquent, il y a dans I'éducation une part
" d’anticipation. Personne ne sait ce qui se passera cans quinze
ans, c'est entendu, mais il faut en tout cas respecter la sou-
plesse d’esprit qui permettra cette espéce d'adaptation. Nous
sommes aujourd’hui en pleine révolution a I'intérieur de notre
propre civilisation, appelez-la européenne, occidentale, etc.,
peu importe. Tout change, notre &me dans sa totalité. Voulez-
vous me permettre une confidence ? En 1940, le volume de
I'Encyclopédie, le volume 14 qui va sortir, était entierement
composé et ma préface en téte du volume était écrite et impri-
mée. Un exemplaire a échappé au désastre. Je I'ai relu, j’ai
été frappé d'une chose : c’est a quel point il était impossible
aujourd’hui que cette préface pariit. Ce n'est plus ca, je ne
peux pas vous dire pourquoi, il faudrait toute une lecon de
littérature pour dire pourquoi. Ni le contenu, ni le style, ni
la fagon de prendre les problémes...

Voici un exemple moins personnel : nous avions demandé
de parler de la maison moderne a ce trés grand architecte
francais qui vient de mourir, Auguste Perret, qui nous avait
apporté de trés belles pages... qu'il serait impossible aujour-
d’hui de publier. Pourquoi impossible ? Parce que c’était écrit
en 1937, que Perret par conséquent se posait le probléme
suivant : étant donné un architecte qui a a construire des
édifices sans avoir a4 se préoccuper de la question argent,
qu'est-ce qu'il peut faire ? Et alors il faisait des merveilles,
c’est bien entendu, des tas de choses extrémement ingé-
nieuses. Qu'est-ce que vous voulez que j'en fasse aujour-
d’hui ? 11 faut se rendre compte du bond, du saut que nous
avons fait & ce moment-1a, non pas dans le détail de la civi-
lisation, non pas par l'invention de superfrigorifiques ou de
choses de cette espéce, non, mais dans la mentalité, la facon
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de s’en servir et la facon dont nous concevons en sommie toute
la vie quotidienne, toute la civilisation quotidienne. Tout ce
qui a été fait pour cette Encyclopédie, je devrai le refaire,
je suis en train ce le refaire, parce que, passez-moi cette
expression vulgaire, « ¢a ne colle plus ». Ga ne colle plus
a la réalité.

Nous ne pouvons pas oublier non plus que nous sommes
en pleine révolution, non plus seulement dans le cadre de
notre civilisation, mais dans le cadre du monde, du monde
révolté contre nous. Il ne faut pas nous faire d'illusions, il
ne faut pas dire : « cela passera, nous n'avons qu'a les user,
nous n'avons qu'a attendre, le temps travaille pour nous. »
On verra comment le temps travaille pour nous, et si cette
révolution, si cette révolte véritable, si cette tempéte qui eclate
non plus seulement sur 1'Asie, comme disait un film célebre,
mais sur l'univers, s’apaisera un jour. Au bout de cela, que
faut-il prévoir ? 1 faut prévoir forcément des fusions de
civilisations, ou alors c’est que I'numanité, poussant a bout
sa stupidité, se sera elle-méme suicidée. Il faut donc prévoir
de vastes syncrétismes de civilisations s'étendant sur le
monde. Eh bien, rendons les jeunes capables de s’adapter
et donc de prendre la téte du peloton, au lieu de suivre per-
pétuellement en grognant a la queue de la colonne. |e reviens
a mon texte d’Augustin Thierry, cet homme qui fut Saint-
Simonien et romantique, et qui finit misérablement aveugle ;
c’est lui, I'aveugle, qui était le clairvoyant en 1817. 11 ne s’agit
certes pas de jeter des exclusives sur rien. L'Etat est une
création de I'humanité, et une des plus remarquables, bien
que toute une partie de I'humanité le repousse aujourd’hui
avec des cris de haine. La guerre aussi est bien un fait
humain, et la diplomatie, et les gouvernements eux-mémes :
donc parlons-en comme de créations humaines, les unes bien-
faisantes, les autres détestables, perpétuellement sujettes a
révision ; gardons-nous de les diviniser et de nourrir de leur
vain bruit nos jeunes gens. Ne leur imposons pas ce que
vous me permettrez d’appeler de I'histoire « préfabriquée »
grande politique, grande histoire, grandes guerres — grande
prestidigitation | Vous vous rappelez une vieille plaisanterie
qui faisait plaisir 4 nos péres ; c’était la c¢lebre réponse du
non moins célébre invalide a la téte de bois, qui avait été
artilleur dans les troupes de Napoléon ; quand on lui disait :
« Comment est-ce qu'on fait un canon ? » — « oh ! disait-il,
c’est bien simple : on prend un trou et on coule du bronze
autour ! ». Eh bien, il faut faire attention de ne pas dire :
« on prend un congrés de diplomates et, autour d'un trou
tout noir, d'un néant, on met beaucoup de salive, et on a
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alors de la grande politique ! ». Cette grande politique-1a,
non, il y en a assez! Ne continuons pas plus longtemps.
Voila 137 ans que cela dure, au moins. Ne continuons pas
plus longtemps a enseigner cette grande politique aux futurs
ambassadeurs et plus modestement aux futurs citoyens fran-
cais (je n'ai pas le droit de parler des autres pays), aux futurs
citoyens qu’on prétend former. Non, n’arrétons pas le cours
de la vie, sachons faire des hommes capables de tenir téte
a ce redoutable inconnu qu'est demain. Et c’est précisément
parce que jamais demain n'a été aussi obscur et aussi inso-
luble que nous devons faire des hommes souples, que nous
devons donner aux jeunes gens et aux jeunes filles I'impres-
sion que les civilisations ne sont pas des choses dures et
arrétées, mais que perpétucllement elles changent, que per-
pétuellement elles se transforment et qu'il ne faut pas qu'on
résiste, buté comme un mulet les deux pieds sur le sol et
refusant de marcher parce qu'on veut lui faire prendre un
chemin dont il n’a pas I'habitude, mais qu'il faut au contraire
faire des jeunes gens et des jeunes filles souples et capables
de tenir leur place sur la scéne de I'Histoire, ce théatre dont
le rideau ne se reléve jamais.




Connaissances scientifiques de base
dans lo vie quotidienne moderne

par M. DONZELOT

Représentant des Universités
frangaises aux U.S.A.

La vie quotidienne moderne voit sa complexité s'accroitre de
jour en jour. Vous savez que, si on fait le recensement des &tres
humains, on s'apergoit que leur nombre augmente, et d'une fagon
telle que l'on peut se poser avec beaucoup d'arxiété le probléme
de savoir ce que l'on fera dans cent ans. Par ailleurs augmente
aussi le volume des connaissances, et se développe de plus en
plus l'association, la participation des masses & la vie politique
et économique et cux décisions qui concernent ces masses. Clest,
si vous voulez, le progrés de la démocratie. Enfin il y a une réper-
cussion de plus en plus rapide et de plus en plus étroite des
progrés de la connaissance scientifique sur I'industrie, sur la vie
économique, sur la vie sociale et sur la vie politique.

La conséquence, c'est que la conscience publique de l'inter-
action de tous les groupes sociaux et de foutes les connaissances
a pris corps, se développe, et que I'éducation, qui a été long-
temps considérée comme la fransmission & une élite de la culture
d'une société stable, ne peut plus 8tre considérée comme le sup-
plément intellectuel de ce que les jeunes gens apprennent auto-
matiquement dans leur famille et dans la vie en général. Le pro-
bléme de I'éducation est maintenant, je crois, de mettre la fotalité
de I'héritage humain & la disposition des masses, en y incorporant
naturellement et sans arrét les acquisitions nouvelles, et en mettant
& jour, au fur et & mesure des progrés, ces connaissances.

Je laisserai donc complétement de cbté le domaine des con-
naissances intellectuelles ou scientifiques qui est & mon avis en
dehors de la discussion présente, et qui d'ailleurs ne change duére
d'un pays & l'autre. Ce qui change, ce sont les méthodes péda-
gogiques mises en ceuvre ; et 13, je voudrais souligner que la part
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véritable que |'éducation veut et doit transmettre aux plus jeunes,
Cest : 1) ce que la société sait, 2) ce que la société croit et
voudrait, Mon développement reprendra ces deux points, en con-
sidérant souvent |'exemple américain, pour vous montrer de quelle
fagon cohérente on peut faire que les problémes de la vie quoti-
dienne deviannent un élément constant et intégrant des problémes
de I'éducation.

Ce que la société  sait

Si I'on examine le curriculum des différentes écoles qui se pré-
occupent de transmettre aux enfants ce que la société sait dans
ce qui a une incidence sur |z vie quotidienne en société, on cons-
tate que I'on enseigne I'hygigne, I'habillement, |'alimentation ; pour
une société qui est groupée en trés grande partie dans les villes,
l'urbanisme, la vie en famille avec, naturellement, I'éducation,
une partie d'éducation sexuelle et éventuellement pour les gens
plus agés les problémes du mariage, de la vie en commun, et
enfin une familiarisation avec les métiers et les professions. On
essaie aussi de rendre les gens familiers avec leur métier ou leur
profession, de leur donner un ensemble de connaissances qui les
feront débuter avec un certain acquit, qui leur donneront au
départ assez d'éléments pour bien partir : clest le réle de I'en-
seignement technique. Reste le probléme d'une formation néces-
saire & ce que ['appellerai de saines distractions : ce qu'il faut,
c'est que chaque enfant soit entrainé a utiliser ses jpropres res-
sources et celles de la communauté pour se donner des possibilités
d'augmenter sa valeur, d'avoir une vie plus agréable pour lui-
méme et pour les autres. Je pense ici & la musique et & l'art.

Aux Etats-Unis les sports sont trés largement en honneur, et
la ville de New-York, par exemple, posséde de nombreux fer-
rains de base-ball oli presque tous les jours se réunissent des
dizaines et des dizaines de milliers de fanatiques du sport qui
vont voir leurs champions. Eh bien, pour I'année 1953, pour la
premiére fois dens I'histoire de |'Amérique, il y a eu dans cette
ville autant d'assistants aux concerts symphonigues que de pré-
sents sur les terrains de base-ball. Et je ne parle pas de con-
certs de musique militaire quelconque : les grends concerts de
haute musique ont eu autant d'assistants que les matches de base-
ball, et le nombre d'assistants aux matches de base-ball va crojs-
sant. Je voudrais souligner ce fait pour indiquer le rendement
d'une éducation. J'habite en face du Metropolitan Museum qui
regoit chaque dimanche & peu prés quinze mille visiteurs, et les
jours de semaine un peu plus de cing mille. Si vous faites le total,
vous trouverez que cela fait & peu prés deux millions dans l'année,
parmi lesquels un trés grand nombre de jeunes gens des 4coles
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anglaises et qui sont tous pris en main par des guides; ceux-ci
sont de véritables artistes, qui ont la culture des conservateurs,
la patience des éducateurs et |'amour des jeunes, et sont parti-
culigrement bien choisis pour réussir cette formation nécessaire
. aux saines distractions. Et je pense qu'il y a un point pour lequel
on n'a pas en France fait suffisamment d'efforts, c'est de préparer
les enfants au maintien, aprés l'école, d'une certaine curiosité
intellectuelle.

Un autre aspect de ce contact avec la vie quotidienne, <'est ce
que |'on.peut désigner sous un nom plus générique, qui couvre
bien plus que ce qu'on y met, les Home Economics. Je ne sais
pas comment on peut se mettre d'accord pour trouver une fraduc-
tion de ce terme. J'ai pensé que la meilleure traduction était
celle du titre de ce colloque « Problémes de la vie quotidienne
moderne » ; c'est un peu plus général que « Home Economics »,
mais cela traduit bien ce que l'on veut y mettre. Et alors la, je
crois qu'il faut insister sur le réle de |'enseignement supérieur dans

| cette éducation. Voild un domaine dont |'enseignement supérieur

| n'a pas le droit de ne pzs s'occuper, et ol il devra travailler & utili-
| ser les résultats des recherches en biologie, en chimie, en physiolo-
gie, en physique, en psychologie, en sociclogie et évidemment en
science économique. Quand je pense & la psychologie, je n'irai pas
jusqu'au raffinement de la psychanalyse, malgré |'intérét de certains
de ses aspects. Je pense aussi que l'on pourrait souligner joute
la valeur formative de I'enseignement artistiqgue pour améliorer,
pour illuminer les conditions de vie des peuples. Ceci veut dire
que tout ce qui peut améliorer la santé, les conditions d'habita-
tion, de logement, d'habillement, de nuirition des peuples doit
étre enseigné. Et ceci va méme un peu plus loin : dans le méme
ordre d'idées, on ne peut pas se désintéresser de |'amélioration
des relations humaines entre les peuples, ni refuser d'aider les
individus & trouver une meilleure utilisation de leur temps, de leur
énergie et de leur argent, de fagon que chacun puisse atteindre
le niveau qu'il souhaite atteindre, qu'il considére lui-méme comme

important. o

Je ne voudrais pas gue vous croyez que j'exagére en disant
que, peut-éfre, en face des tensions existant dans le monde, de
cette espéce de révolte assez naturelle des esclaves et des mal
nourris qui divise les peuples, et que nous devons absolument
esscyer de résoudre, la généralisation des connaissances sur le
probléme des Home Economics jouera un rdle important pour
% construire une meilleure compréhension, et surtout pour donner

les bases sur lesquelles on pourra asseoir cette meilleure compré-
hension entre les peuples. Les conséquences du réle de I'école face
aux problémes de la vie quotidienne vont donc, & mon sens, extré-
ment loin.
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‘Ce que la société croit et veut

Il s'agit ici de transmettre le systdme de valeurs adopté par
la société. Cet enseignement fait d'ailleurs partie de I'éducation
dans tous les pays, et vraisemblablement, en gros, dans tous les
pays il touche les mémes points, & savoir :

I la morale personnelle de I'individu ; 2° la morale de I'homme
en société, c'est-a-dire par rapport aux groupes dans lesquels il
s'intégre : famille, nation et univers. Je m'en tiens fidélement au
titre de ce colloque : « |'éducation devant les problémes de la
vie quotidienne moderne ». La vie quotidienne moderne nous pose
«constamment des problémes familiaux, des problémes nationaux
-et, hélas | des problémes infernationaux. Ici encore, je me référerai
assez souvent & l'exemple américain; car, aux Etats-Unis, nous
nous trouvons en présence d'une société ol il n'y a ni centrali-
sation, ni unification des méthodes et des programmes et ob, par
«conséquent, un trés grand nombre de responsables et de groupes
responsables ont pu prendre connaissance des problémes et vy
apporter la solution qu'ils avaient eu-mémes, dans un petit groupe,
trouvée bonne. Et, par nécessité méme, ce pays qui a &té con-
fronté, il n'y a pas tellement longtemps encore, avec les pro-
blemes de la vie moderne, et d'une fagon angoissante, a été
amené & reconnaitre cette prééminence dans une société nouvelle
du contact entre |'école et la vie moderne. Pourquoi leurs solu-
tions sont-elles différentes des nétres 2 Eh bien, je crois qu'il faut
se souvenir constamment qu'il s'agit d'un pays trés jeune ; la der-
niére grande bataille entre les Américains et les Indiens date de
1876 ; l'armée américaine y a subi une défaite de la part des
Indiens. Il y avait encore & ce moment-la des terres absolument
vierges, qui n'avaient pas changé beaucoup depuis quelques mil-
liers d'années, et ol les Indiens étaient en liberté. Une amie de
mon épouse racontait que ses grands-parents sont partis vers
I'Ouest dans un de ces « wagons » comme nous les voyons encore
au cinéma, avec le mari qui guidait le cheval et la jeune femme
a l'arrigre qui tenait un fusjl pour veiller & ce qui se passait. Il y
a eu la des problémes & résoudre trés rapidement, des problémes
dominés constamment par la nécessité de survivre d'abord, par
la nécessité de batir ensuite une société dans laquelle demain
prendrait place.

Alors, pour la « pre-college education » (avant 17 ans), on avait
posé comme principe que ce qui était nécessaire c'est, outre les
connaissances de base absolument fondamentales, c'est, je répate
le mot, une certaine maftrise des comportements fondamentaux
nécessaire dans la vie : savoir comment faire partie d'une famille,
savoir comment travailler, savoir comment, avec une certzine com-
pétence civique, se comporter dans la société, savoir comment
utiliser ses loisirs ; chacun des jeunes doit pouvoir apprécier la
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littérature, l'art, la musique et la nature. Et le résultat, je I'ai
indiqué, c'est cette assistance considérable aux concerts sympho-
niques qui m'a tellement surpris que quand j'ai voulu y tfrouver
une place, ['ai appris qu'il fallait la refenir un mois & l'avance.
Et puis, un autre nombre que je voudrais vous donner : il y a un
petit peu moins de la moitié des éléves de I'enseignement entre
12 et 17 ans qui jouent de la musique, font partie d'un cheeur,
ou sont instrumentistes. C'est un résultat vraiment remarquable.

On a pensé aussi qu'd fout jeune homme, & toute jeune femme,
on doit enssigner le respect des autres personnes, indépendamment
de ses capacités & penser rationnellement. On a introduit en plus
des choses nouvelles, par exemple les questions concernant la santé.
On a songé & enseigner la sécurité : qu'il s'agisse de la noyade,
des accidents d'automobile ou des accidents de la vie courante,
les problémes de sécurité sont devenus importants, parce que la
vie quotidienne est de plus en plus complexe et ufilise de plus
en plus des appareils dangereux — je pense & |'électrocution par
exemple. On peut enfin apprendre & étre clients, apprendre & étre
consommateurs aussi, c'est-a-dire & obtenir pour le minimum d'ar-
gent ce que j'appellerai le maximum d'énergie ou de services.
Je vous donnerai un souvenir personnel : & une certaine époque,
j'étais dans une usine dans |'Est de la France : nous étions amenés
a faire des heures supplémentaires, le commerce était florissant,
la demande d'automobiles était trés grande et je travaillais avec
3 cbté de moi un compagnon qui, trés régulierement, faisait
comme moi deux heures supplémentaires tous les soirs. Il gagnait
3 fr. 25 de I'heure, je n'avais que 3 fr. |5, c'est-a-dire qu'il gagnait
6 fr. 50. Eh bien ! entre I'heure de sortie normale qui était 5 heures
et I'heure de la reprise du trevail qui était 5 h. 5 ce gargon
faisait un repas qui lui colitait 6 ou 7 francs. Plusieurs fois, je |ui
ai dit : « Mais regarde donc ce que tu manges. Tu vas gagner
6 fr. 50! ». Son repas consistait uniquement en charcuterie et en
boites de conserve payées beaucoup trop cher au litre ou au
demi-litre, c'est-a-dire dans des conditicns ol I'on n'en avait pas
pour son argent; et il avait fini par s'apercevoir que sa femme
'amenait & dépenser ainsi I'énergie de ses deux heures de travail ;
et c'était une énergie qui cofitait cher, parce qu'elle venait der-
rigre les huit heures normales, et qu'il récupérait a mon avis assez
mal, par une nourriture complétement déséquilibrée, composée
de conserves et de chacuterie; et enfin revenait au foyer un
homme fatigué, incapable de prendre golt & sa vie de famille
et qui, somme toute, avait dépensé au dela de ce qu'il avait
gagné.

Je pense que la morale ingividuelle doit &tre un objet d'im-
portance dans nos programmes. On doit lui donner assez de temps
et assez de place. Une partie de |'avenir personnel des individus
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en dépendra, et en partie aussi |'avenir de la société. Ces acti-
vités, actuellement hors programme, seraient peut-étre une des
conditions pour obtenir, méme dans le domaine scientifique, des
résultets importants car ce n'est pas en vain que I'on développe
chez les jeunes le caractére, I'esprit d'initiative et surtout le sen-
timent des responsabilités. Ces sentiments, c'est & l|'école pri-
maire et secondaire qu'il faut commencer & les développer et
a les répandre.

Je voudrais passer ensuite & la morale que j'appellerai sociale.
Sur le plan familial, peu de difficultés : I'amour de la famille
est trop ancré dans les coeurs et dans les habitudes pour que
i'y insiste. Cependant, ['ai souvent été frappé, en interrogeant
des enfents, de voir combien nos éléves de 12 & I5 ans se
rendent peu compte des difficultés que connaissent leurs parents,
et combien eux-mémes pourraient se préparer aux difficultés de
I'avenir en comprenant celles de leur propre famille. Posez par
exemple & un enfant la question: d'ol vient le revenu familial 2
comment est-il constitué 7 que doit-il couvrir 7 quelle peut en
étre votre part, et & partir du moment oli vous aurez de I'argent
dans les mains, comment pensez-vous |'ufiliser au mieux ? Que
répondra-t-il 2...

J'en arrive enfin au senfiment de la nation. Nous sommes &
une époque ol ce qui caractérisait les nations au sens d'autrefois
est en train de disparaitre. Les frontiéres s'estompent, et il faudra,
si je peux m'exprimer ainsi, passer par-dessus si nous voulons
que la civilisation & laquelle nous appartenons survive. Il ne faut
donc pas avoir de la nation un concept trop étroit et je pense
que l'on peut &tre un excellent citoyen de sa propre nation en
gardant les yeux ouverts sur le reste du monde et appréciant fout
ce que le reste du monde peut nous donner ou recevoir de nous.
Ainsi l'école doit préparer a la vie civique — au sens le plus
large — et au respect de la personne humaine.

Je voudrais que le jour ol I'enfant quitte I'école, il sache ce
qu'est le monde dans lequel il s'engage, et sache surtout ce qu'est
sa responsabilité. Car quelqu'un de bien préparé & ses respon-
sabilités vis-a-vis de sa famille et de sa communauté locale ou
nationale, ne peut se désintéresser des probldmes internationaux ;
et & partir du moment ol on s'intéresse aux probldmes interna-
tionzux avec bonne volonté, un minimum de connaissances et un
sens des responsabilités, on finit toujours par leur trouver non
pas peut-étre des solutions pour le lendemain, mais enfin des solu-
tions, les moins mauvaises et les plus compatibles avec la vie
pacifique du monde.




P B o

PROBLEMES HUMAINS
DANS LA VIE QUOTIDIENNE

par Gaston BERGER

Directeur général
de ['Enseignement Supérieur

Je voudrais vous dire d’abord l'importance toute parti-
culiére que jattache a votre réunion, a Paris, maintenant,
pour réfléchir, au théme que vous avez choisi et je voudrais
vous dire que les problémes que pose la vie quotidienne
sont si nombreux, si importants, si fondamentaux, qu’au-
cun des ordres d'enszignement ne saurait s’en désinté-
resser, quiil s’agisse du primaire, du secondaire, du tech-
nique ou du supérieur. Un de mes désirs les plus vifs
est précisément de rendre aussi étroils que possible les
liens qui existent et qui doivent exister entre I'Université
et la vie et j'entends par vie ce qu'il y a de plus concret,
de plus immédiat, cetle vie quotidienne a laquelle vous
altachez votre réflexion.

Les problémes qui se posent & nous, lorsque nous cher-
chons 4 voir ce que doit faire I'éducation en face de la
vie quotidienne sont trés complexes. Ils sont particulicre-
ment complexes lorsqu’il s’agit des sciences humaines, des
relations entre les hommes ; car c'est traduire une évi-
dence que de dire que ces problémes sont considérables et
que jusqu’'a présent, ils ont été peun étudiés. Sans doute,
beaucoup de gens s’en sont occupés, mais d'une maniere
un peu fragmentaire, et nous ne pouvons pas dire qu'il
y ait actuellement dans notre enseignement un enseigne-
ment de psychologie coneréte — j'aime mieux employer ce
terme que ceiui, un peu spécial et par conséquent peut-
¢tre un peu aberrant, de « psychologie sociale », ou de
« psychologie appliquée ». La psychologie concréte, ce
n’est ni celle de 'homme malade, ni celle du fou ou du
criminel, c’est celle qui se penche avee attention et rigueur
sur les problémes conerets qui se posent & chacun de
nous, dont précisément cette vie quotidienne dont vous
vous occupez ; si bien que le destin de la psychologie
coneréte et celui des études consaerées a la vie quotidienne
cont indissolublement liés. C’est évident en ce qui concerne
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la psychologie. Elle ne saurail, si elle veut étre concréte,
oublier la vie quotidienne. Je voudrais vous montrer que
ce n'est pas moins essentiel en ce qui concerne vos pro-
pres préoccupations, et que les problémes des relations
humaines y jouent un role capital. Probléme difficile,
disais-je, parce que rien n’existe ou presque, en tout cas
rien de coordonné ; probleme difficile aussi parce que
dans ce qui est prévu a4 I'heure actuelle, pour certains
enseignements menagers, la difficulté du probléme fait
qu'une place spéciale n’a pas été, que je sache, réservée
aux enseignements de psychologie concréte.

Tous nos problémes actuels sont des problémes humains.
Au fond, nous pouvons dire que la plupart des grands
problémes techniques sont, dans leur principe, résolus, et
que les difficultés qui arrétent les hommes pour la solu-
tion des grands problémes comme pour celle des petites
questions sont des difficultés d’ordre humain, ou si vous
voulez, d’ordre social. 5i l'agriculture francaise pose des
problémes graves, ce n'est pas parce que nous ne savons
quel type de charrue employer ou quel type d’engrais
répandre, ce n'est pas parce que nous ignorons trop de
choses sur la germination du grain de blé ou I’hybrida-
tion du mais, c’est parce qu'actuellement il y a des pro-
blémes de regroupement des terres, des problémes de
iravail coopératif qui posent justement un certain nombre
de prohliémes psychologiques qu'il est trés difficile de
résoudre. C'est cela qui est grave dans le monde actuel,
dans ce monde lourd d'angoisses, dans ce monde qui sera
demain ce que nous aurons fait de lui : nous tenons le
destin de I’humanité enlre nos mains ;: nous avons les
moyens scientifiques et techniques entre nos mains, et
nous savons comment rendre le monde agréable et bien-
faisant pour tous les hommes, mais nous ne savons pas
comment les hommes peuvent faire amitié les uns avee les
autres ; et la jalousie, la haine et 'ambition, I'incompré-
hension et la croyance un peu solte que la guerre fait
naitre des solutions alors qu’elle ne fait qu'aggraver les
problémes, tous ces problémes humains nous écrasent, et
nous n'avons pas jusqu'a présent regardé avec assez d’ob-
jectivité, assez de sérénité un certain nombre de ces condi-
tions humaines, de cette grande humanité dont nous révons
ious et que nous finirons bien par construire en dépit des
jaloux et des découragés. Le monde d’aujourd’hui est vrai-
ment un monde curieux et je crois qu'il faut d’abord bien
prendre conscience de son trait peut-étre le plus important.

C’est un monde qui change, ceci c’est une banalilé, c’est
un monde qui change de plus en plus vite et dans lequel
nous ne pouvons pas espérer retrouver une sorte de tran-
quillité permanente qui nous dispenserait une fois pour
toutes de résoudre les problémes et de nous attacher 4 la
réflexion. Ce monde est en devenir, ce n’est pas assez dire,
il est en accélération constante. Il s’est passé une trans-
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formation dans la vie des hommes et dans la vie quoti-
dienne des hommes dans ces quinze derniéres années plus
importantes que dans les cinquante années qui avaient
précédé, ou dans les deux cent ans qui formaient la période
antérieure. La durée des périodes de transformation s’ame-
nuise, et un homme qui n’est pas encore un vieillard peut
avoir vécu dans trois mondes profondément différents 2
I'heure actuelle. La cadence des transformations est plus
rapide que la durée moyenne de la vie humaine, et nous
faisons personnellement et a chaque instant, l'expérience
de cette accélération croissante. Vaine espérance que d’ima-
giner que tout ceci va se renverser et que nous n’avons
plus qu'un petit effort & faire pour nous installer dans un
monde ol la tranquillité serait revenue, oit les problémes
seraient une fois pour toutes résolus. C'est la croyance que
notre paresse fait renaitre en chacun de nous indéfini-
ment : un petit effort et nous retrouverons le calme, et
nous retrouverons un monde d’oit les difficultés auront
disparu pour longtemps. Je crois qu'il faut abandonner
cette illusion et qu'en toute conscience, il faut que nous
apprenions a nous adapter & un monde qui change de plus
en plus vite. Mais les problemes que cela pose dans le
domaine de I'éducation sont considérables. Croire, 2
I’heure actuelle, qu'on va donner, en 5 ans, 6 ans, 7 ans,
4 un médecin, 4 un ingénieur, 'ensemble de connaissances
sur lequel il pourra travailler, sur lequel il pourra vivre
pendant 35 ans, est complétement dérisoire. Le médecin
qui soignerait aujourd’hui en ignorant tout ce que la méde-
cine a apporté de nouveau dans les 35 derniéres années,
serait un médecin dangereux. Mais alors qu'est-ce & dire,
sinon que nos conceptions de I'éducation doivent étre pro-
fondément transformées ? Il ne s’agit pas seulement de
faire une petite extrapolation et de résoudre les problémes
en nous disant : « c’est trés compliqué, on avait quatre
ans d’é¢tude, on va en faire cing, et lout sera réglé ». Il
faut que nous repensions tous les problémes. Le « Home
Economics » n’est pas autre chose qu'un effort pour pen-
ser la vie du petit groupe familial, pour la penser et non
pas seulement pour la vivre par instinct et en vertu de
traditions bien établies et de coutumes ancestrales. Ce qui
est vrai pour le macrosme n'est pas moins vrai pour cette
petite cellule qui n’est pas isolée du reste mais qui a une
certaine autonomie, une relative indépendance, et que nous
appelons la famille. |

Le monde d’hier était un monde, olt les conditions de
vie sociale, oll les relations humaines pouvaient étre impi-
toyables ou débonnaires, peu importe, je ne porte pas ici
de jugement de valeur, mais c'était un monde social stable.
Il y avait des traditions bien établies, il y avait des valeurs
universellement reconnues, des fonetions sociales, des
classes sociales qui tracaient pour le jeune enfant, puis
pour l'adulte un cadre a travers lequel il devait dérouler
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son existence avec un minimum d’aléas. Quand j'étais
petit garcon, j'avais imaginé pour moi un certain avenir,
— mes parents en avaient peut-étre révé un autre, mais
quoiqu’il en soit, leurs désirs el les miens répondaient a
des possibilités de prévision telles que je savais 4 huit
ans a quel dge je pensais avoir ma retraite, et de quelle
importance serait cette retraite, et quel degré dans la hié-
rarchie du groupe j'avais des chances raisonnables d’at-
teindre. Ces choses nous font sourire, ce monde est bien
révolu. Et alors, dans ce monde stable, ot il n'y avait pas
Leaucoup de place pour ce que j'appellerai I'invention
sociale, ot Pexigence de la réflexion sur les problémes
humains ne s’imposait pas avec une évidence éclatante, il
y avait au contraire un travail d’invention qui se portait
sur les réalisations techmiques, pratiques. C'était I'univers
fixé dans ses cadres, mais ouvert a toutes les petites décou-
vertes individuelles, e’étail I'"époque des recettes, des tours
de main, des procédés. On savait qu'on devait étre une
ménagere, et il fallait conquérir et découvrir et rééinventer
en suivant un guide expert tous les procédés qui permettent
4 une bonne ménagere de faire la cuisine savoureuse avec
des aliments simples, de rendre le foyer agréable 4 'Thomme
fatigué. Il y avait donc un cadre fixe et toutes sortes de
petites choses qu’il fallait apprendre, et ceci est vrai de la
cuisine comme c’est vrai de l'artisanat, comme c’est vrai
des beaux-arts. Un jeune peintre dans Datelier de son
mailre apprenait tout de son métier : a tendre les foiles
sur des cadres, & enduire la toile de la matiére qui per-
meftra & I'huile de ne pas étre absorbée, a préparer les
couleurs, A les choisir résistantes & Poxydation des agents
extérieurs, ete... Actuellement, nous avons Jes couleurs en
tubes, le ragoit en boite et le four électrique sur lequel
on met Paiguille en face de l'indication « poulet roti » et
on s’en va pécher & la ligne. Quand le poulet est & point,
le four s’arréte — enfin c’est tout au moins ce que disent
fes modes d’emploi — et le poulet ressort tout cuit. Clest
une plaisanterie, mais si vous cherchez des exemples, vous
trouverez cette transformation de la vie quotidienne & tous
les degrés et dans tous les domaines.

Ainsi la vie matérielle s’est organisée, s’est simplifice.
Vous allez me dire : « 'homme va devenir une machine,
Vhemme va perdre son intelligence, ow son intelligence ne
servira plus & grand’chose ». Je crois que cette conclusion
serait illégitime. L'intelligence ne perdra jamais ses droits.
Elle ne les perd pas en la circonstance, seulement l'inven-

tion change de style et d’objet. Au lieu de s’appliquer a

modifier les choses d'une maniére directe, comme de
mieux broyer les couleurs, on va s'appliquer a réfléchir
sur I'ensemble d'un probléme complexe, et 4 savoir com-
ment, & intérieur d'un budget familial, employer les cré-
dits toujours limités dont on dispose, car le propre d'un
budget est toujours d’¢tre limité. Or, qu'il s’agisse d'un
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pays riche ou d'un pays pauvre, d'un homme riche ou d'un
homme pauvre, il v a toujours dans le ceeur de 'homme
une possibilité de désirs si grande que sauf dans les cas
ol la paresse ou la fatigue sont incurables, on a toujours
plus d’ambitions que de possibilités de les réaliser. Le pro-
bléme de la maitresse de maison est donc un probléme
qui existe, mais qui s’est déplacé. Au lien d’inventer de
pelits procédés pour mieux faire tel acte particulier, il
<’agira d’administrer cette société trés compliquée qu’est
le foyer, qu’est la famille. Il s’agira de savoir s’il vaut
mieux acheter la machine a laver ou prendre une assu-
rance, ou faire des économies. Vous allez me dire : on
ne fait plus d’'économies. C’est exact, en apparence on n'en
fait plus, mais il y a un systéme d’économies qui existe
et qui est assez original dont on n’apercoit pas toujours
la signification, ce sont les investissements. Lorsque nous
.ichelons une pelite maison ou un petit appartement a cré-
dit, ce sont de véritables econmnleq que nous faisons ;
seulement nous commencons 4 profiter tout de suite de ce
que nous achetons par petits morceaux, ce gui, en somme
n'est pas plus héte, et nous réservons sur notre budget la
part nécessaire pour amortir progressivement la dette que
nous avons contractée.

Je prends un autre exemple : le raccomodage. Eh bien !
il me semble que dans ce domaine, il y a une transforma-
tion, d’ailleurs incompléte. Il y a encore de petits endroits
ou l'on voit des femmes faire ce que faisaient nos grand-
meéres, consacrer une journée de la semaine au ravaudage
et au raccommodage. Mais dans hien d’autres cas, nous
savons que, de méme que les trousseaux se sont évanouis,
et que les deux armoires de linge sont devenues la toute
petite valise dans laquelle on enferme quelques combinai-
sons en nylon, de méme la technique et la nécessité des
travaux familiers se trouvent complétement transformées.
J’évoque comme un souvenir de choses étranges ce monde
que j'ai connu et dans lequel les grand’méres et les méres
se réunissaient pour raccommoder des chaussettes & lon-
gueur de journée. On ne raccommode plus les chaussettes,
on les porte sans les raccommoder. Mais alors, voyez-vous,
Tinvention subsiste. seulement elle n'est plus dans I'astuce
d’un point particuli¢rement efficace pour faire des reprises
invisibles. L'effort d’intelligence est d’administrer un bud-
get, d'y avoir une fonction de prévision, dans un monde
ou il est difficile de prévoir. Vous me direz : c’est trés
compliqué. Mais la vie moderne est trés cnmpiiquée On
nous la sunphﬁe d’un eoté, on nous la complique de I'autre,
et vous avez comme moi entendu cent fois la phrase
« vivre aujourd’hui, ca c'est un probléme ». Clest vrai, et
Péeonomie domestique n’est pas autre chose qu'un effort
de l'intelligence pour s'informer sur les cenditions du pro-
bléme, et un effort de structuration pour arriver a dégager
ecrtaines méthodes qui nous rendent capables de mieux
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résoudre les problémes. Tout serait perdu si les choses
n’avaient pas un certain fond de rationalisme. En d’autres
termes, dans les situations complexes qui sont les notres,
nous pouvons effectuer des analyses et nous pouvons
dégager un certain nombre de structures intermediaires.
Quand quelque chose est trés compliqué, il y a une pre-
miére solution, une apparence de solution qui consiste &
dire : « c’est si compliqué que ca ne peut pas s’analyser
d'une maniére scientifique, il n’y a qu’a se fier a I'inspira-
tion et faire confiance a nos capacités d’intuition ». Il y
a une autre attitude qui consiste a dire : « c’est trés
simple, il y a un ou deux éléments en présence, et voici
comment, dans tous les cas, il faut résoudre les pro-
bléemes ». La réalité n’est ni si compliquée, ni si simple,
et toutes les disciplines progressent dans la mesure ol
elles réussissent a atteindre des structures intermédiaires.

Cette loi est générale, jen emprunterai un exemple au
domaine scientifique. Si vous prenez la physique et la chi-
mie, vous vous trouvez en présence de sciences qui ont
pour objet de dégager et de montrer comment entrent en
action les lois fondamentales des corps malériels. Mais
pour appliquer la physique et la chimie a4 I'industrie et & la
variété de ses problémes, comment faire ? Il n'y avait jus-
qu’a ces dernicres anndées, et il n'y a encore dans certains
cas pas d’autre moyen, que de prendre I'étudiant ou I'éléve
et de lui demander de se promener dans différentes indus-
tries, et de lui montrer comment on filtre par exemple les
vins ou les alcools ou les jus sucrés destinés a faire le
sucre raffiné, ou les eaux salines dans d’autres industries,
et ainsi il pouvait acquérir petit a petit une certaine fami-
liarité avec le probléme de la filtration. Actuellement, une
révolution véritable s’est opérée dans 'enseignement de la
chimie el de la'physique, et elle s’est opérée en particulier
aux Elats-Unis d’olt nous est venue I'étude des structures
intermédiaires semi-concrétes que I'on peut mener d'une
maniére rigoureuse et scientifique, et qui les intercale dans
la variété indéfinie des phénoménes. Transposons cet
exemple dans le domaine des relations humaines. Si nous
devions nous fier uniquement 4 notre intuition, cela vou-
drait dire que nous consentons & capituler et a dire qu’il
n'y a pas d’enseignement possible des relations humaines.
Je ne crois pas que ceite capitulation soit légitime. Il y a un
enseignement possible des relations humaines, parce que
la vie des hommes sous toutes ses formes peut étre étudide .
a cet échelon intermédiaire, oll je n’étudierai pas seule-
ment Monsieur Durand aujourd’hui avee la migraine qu’il
a, et le probléme particulier qui est le sien, et I'hérédité
qui est la sienne, et I'échéance qui I'attend et a laquelle
il ne peut faire face, mais olt j’étudierai le probléme du
sentimental devant une difficulté qu'il ne peut pas sur-
monter. Et alors ici je voudrais vous faire trés rapidement
un petit schéma de ce que peut étre une psychologie con-
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créte, c’est-a-dire une psychologie ulilisable par ceux que
préoccupe la vie quotidienne.

Je crois qu'il y a chez chaque homme des structures
relativement stfnhles ; I'expérience quotidienne et I'investi-
gation la plus minutieuse confirment la réalité de ces struc-
tures dans le nom qui leur convient : le caractére. Les
hommes ont des caractéres, c'est-d-dire que les hommes,
dans des circonstances analogues, vont réagir de maniéres
différentes. Eh bien ! cette simple petite verité, pour s'en
persuader profondément, il faut une certaine objectivité,
une certaine patience. Et la psychologie de la vie quoti-
dienne doit enseigner que les hommes sont différents les
uns des autres, et qu'il y a en eux-mémes certaines diffé-
rences de caractére qui font que deux enfants du méme
pére et de la méme meére, ayant grandi dans la méme
atmosphére familiale, ayant suivi les cours des mémes
professeurs dans les mémes lycées, se comportent de
maniére extrémement différente en présence des mémes
problémes et des mémes difficultés. Cette simple vérité est
d’'une portée considérable pour celui qui vit au milieu des
hommes, c’est-d-dire pour chacun de nous, dans fous les
moments de son existence. Si chaque homme a un carac-
tére et s'il est possible d'étudier les structures caracté-
rielles, d’étudier le sentimental ou le passionné comme on
étudie la filtration ou I'évaporation en général, mais cepen-
dant d’'une maniére trés concréte et 4 travers des exemples
concrets bhien analysés, il y a'dans la vie de chaque homme
bien des facteurs dont il faut tenir compte en dehors du
caractére. En voici un que j'appelle « le personnage ».
Etre sentimental ou amorphe, c’est avoir un certain carac-
tére. Etre un directeur, un comptable ou un représentant
de commerce, c'est assumer une fonction qui, si on I'exerce
un temps suffisant, va déposer sur cette structure qui est
le caractére, cette sorte de masque qu’est le personnage,
de masque si étroitement eollé au visage que si cela dure
trop et si la personnalité n'est pas trés riche, on ne sera
plus au bout d'un certain temps que le comptable, ou le
directeur, ou le représentant de commerce ; c¢’est-a-dire en
somme un pauvre homme. Et je voudrais iei vous montrer
comment la réflexion apportée a ces problémes peut aider
notre comportement dans bien des cas.

Le personnage, la fonction sociale qui le modele, c'est
le résultat d’une certaine adaptation a notre métier. Il y
a une idée trés courante, el en méme temps inexacte, qui
veut qu’il soit hautement désirable d’avoir des gens aussi
adaptés que possible a leur profession. Je ne suis pas tout
4 fait de cet avis. Il faut étre assez adapté a sa profession
pour étre efficace et heureux, et il faut éire assez séparé
de sa profession pour ne pas en étre Uesclave et pour ne
pas devenir une mécanique. Un cas important & considérer
est celui de 'homme qui a mis sur son visage un masque
assez profondément différent. Il est commandant. Done, il
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a des galons, et comme lorsqu'il y a un doute, il montre
son épaule pour faire voir combien il a de galons, ceux
qui ont moins de galons que lui s'inclinent. C'est le per-
sonnage auquel on obéit, et Pascal a bien distingué les
grandeurs de nature et les grandeurs d’établissement, les
grandeurs de nalure auxquelles va notre véritable respect,
el les grandeurs d’établissement auxquelles ne doit aller
qu’'un respect extérieur : je vous salue parce que vous éles
grand, je ne suis pas obligé de vous estimer. Il y a une
distinction entre la personne et le masque qui dissimule,
ou qui recouvre, ou qui exprime la personne. Alors, il y
a toute une sorte de dialectique trés complexe qui s’ins-
taure entre la personne et le personnage, entre 'lhomme et
son caractére et les roles qu'il doit jouer dans la vie. Cela
se manifeste déja dans la }amille, : le petit enfant joue un
personnage. Quand il commence a aller en classe et qu’il
revient 4 la maison, ¢’est un éléve de 8°, et il prend la
figure et le comportement et le role de I'éléve de 8" ; et si
vous voulez avoir avec ce petit enfant des relations nor-
males et saines, il faut que vous fassiez le départ entre le
role qu'il joue et le caractére qu’il a, entre ce qu'il sent
profondément et ce qu’il affecte de sentir parce qu’il est
un éléve de 8. Que ce commandant dont je parlais tout
a I'’heure et auquel on ne rendait que le respect di aux
grandeurs d’établissement, se trouve dans une situation
tragique, dans une situation oit cé sont les hommes véri-
tables qui commandent et pas seulement ceux que la sociélé
revét des insignes du commandement, le masque se fen-
dillera, craquera, disparaitra et vous verrez la troupe en
désordre se rallier auntour du chef véritable, de celui qui
donnera des ordres auxquels on obéira en dépit de I'ab-
sence de galons, et parce que sa personnalité était préci-
ment, dans P'effondrement des volontés et des intelligences,
le point solide auquel tout le monde veul s’accrocher.
Quand les choses vont mal, les chefs véritables se montrent
d’eux-mémes. Ce sont ceux-la gu'on écoule, un caporal,
un sous-officier peut-étre ; la balaille passée, le capitaine
sortira de son abri et remontrera ses galons. Il n‘empéche
qu'a certains moments, la situation fait le départ enire ce
gue I'’homme est et la fonction que la soci¢té attribue a
’homme.

D’autres problémes ont tout autant d’importance : si les
hommes sont différents par leur caractére, si la société les
marque de son empreinte et leur fait jouer certains per-
sonnages, il est intéressant aussi de considérer que les
hommes sont différents les uns des autres par leurs apti-
tudes. Sur ces dix éléves que vous avez devant vous, il y
en a un qui sourit dés que votre démonstration est ébau-
chée, il a compris, il a I'air de dire « n’allez pas plus loin,
c’est évident » ; 4 coté de lui, I'autre s’efforce, reprend,
regarde, la douleur se peint sur son visage, il fait tout ce
qu’il peut, il ne comprend pas ; vous expliquerez une fois,
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deux fois, il finira par apprendre par cceur la démonstra-
tion, et bien des baccalauréats s’obtiennent avee des
démonstrations apprises par eceur, mais qu'on ne pourrait
pas reconstruire par un acte d'invention personnelle. Dif-
férences d’aptitude, la encore grande vérité fondamentale
qui a un prix considérable dans la vie quotidienne.

Je voudrais dire un mot, avant de conclure, sur I'im-
portance qu’a également, dans cette psychologie concréte,
Phistoire personnelle. Chacun de nous a un certain carae-
tére, mais chacun de nous est un étre auquel il est arrivé
quelque chose, et c’est une chose que d’avoir un ccenr sen-
sible et une Ame lendre, c'est autre chose que d’avoir eu
un amour éclatant ou un amour dissimulé. Et alors le pas-
sage de la virtualité 4 la réalité s’accompagne de trans-
formations profondes qui marquent le comportement d'un
homme, et qui le changent quelquefois d'une maniére assez
profonde. Je rattacherai a I'histoire personnelle ce que
nous devons savoir de la psychologie particuli¢re de I'en-
fant, de I'adulte, du vieillard, de jeune homme, de 1'ado-
lescent ; il y a des transformations profondes qui ont leur
répercussion sur notre comportement, sur nos tendances,
sur nos instinets. Et je voundrais attirer I'attention sur un
probléme dont on n'a pas beaucoup fait étude, sinon hors
de toute psychologie en forme, je veux dire sur 'étude des
situations. Quand nous faisons certaines choses, c’est 4
la fois parce que nous avons un certain caraclére, parce
que nous désirons certaines choses, parce que le milieu
dans lequel nous avons été élevés nous a donné un certain
idéal, c’est aussi parce que nous nous trouvons dans une
certaine situation, ou que nous nous y sommes mis. T.a
situation se relie au caractére. Vous remarquerez qu’au-
tour de vous, il y a des gens qui se trouvent toujours
dans les mémes situations. Ils semblent faire naitre sous
leurs pas le succés ou la catastrophe, et si vous examinez
leur vie, vous verrez que c’est souvent le méme type de
succes ou le méme type de catastrophe qui leur arrive ;
c’est qu’ils sont conditionnés pour faire naitre le succes,
et tel genre de suceces, ou pour faire naitre la catastrophe
sous leurs pas. Eh bien ! I"étude des situations dont on
parle beaucoup dans la littérature contemporaine peut se
faire par des moyens qui ne sont pas spécialement litté-
raires. On peut dégager des types de structures de situa-
tions, et il n'y en a pas un nombre infini. Il y a, pour les
situations personnelles, deux types de structures, dont 'un
peut se subdiviser en deux ou en trois ; c’est-a-dire gu’il
v a quatre ou cingq situations fondamentales, et il est tres
important de les connaitre, d’abord parce qu'on les véri-
fiera dans P'expérience coneréte tous les jours, et parce que
la famille est le milieu privilégié pour Vapparition des
situations, et pour que se constitue entre les hommes qui
sont ainsi les uns par rapport aux autres en situation. un
certain nombre de sentiments extrémement forts, extré-
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mement tenaces, qui marqueront quelquefois I'individu
pendant toute sa vie.

Ainsi le maitre ou la maitresse de maison est compa-
rable & quelqu’un qui va penser sa vie, et qui va la penser
au milieu des autres ; car il y a d’abord sa propre vie et
les relations avec les membres de son petit groupe fami-
lial, puis il y a les relations du groupe familial, des mem-
bres du groupe avec I'ensemble de la société environnante.
Il y a la des rapports extrémement importants, beaucoup
plus importants que l'art de faire tel ou tel petit travail
de telle ou telle maniére ; c’est quelque chose d'une impor-
tance capitale, et d’autant plus que l'existence méme du
foyer est actuellement remise en question, que les struc-
tures stables de la famille patriarcale qu’on connaissait il
n'y a pas trés longtemps s’effritent et que nous ne savons
plus trés bien quelle sera la structure de la famille de
demain. 11 y a 12 un devenir perpétuel, d’oit la nécessité
peur la famille, pour tous les membres de la famille, de
penser leur destinée. C'est cela qui est grave, c'est cela
qui est important ; et ce qui se passe pour la vie quoti-
dienne, c’est ce qui se passe pour le monde entier. Nous
arrivons pour la premicre fois dans I’histoire de I'huma-
nité au moment ot 'homme peut et doit penser le destin
de la famille, oli il ne peut pas le penser d’'une maniére
séparée, en s’isolant du reste du monde ; et il ne peut plus,

arce qu’il en a brisé¢ la loi traditionnelle, s'en remettre
4 une sorte d’harmonie providentielle, ou 4 une harmonie
créée par une longue accoutumance. L’homme a détruit,
souvent maladroitement, bien des équilibres naturels. Nous
sommes donc en présence de la tiche considérable et d'une
gravité extréme qui consiste 4 suppléer a la disparition de
certains de ces équilibres naturels par la eréation d’équi-
libres artificiels réfléchis, instaurés par notre propre
volonté. Ce n’est pas facile, et toutes les fois oli nous pou-
vons sauver un équilibre naturel, nous devons le faire ;
mais 14 ot cet équilibre est altéré, et Dieu sait s’il y a
actuellement des équilibres altérés 4 travers le monde sur
le plan biologique comme sur le plan humain, nous devons
penser trés profondément le probléme qui consiste a
retrouver un équilibre d’un certain genre, d'un certain
type. L’économie demestique, c’est cela.
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Lhabililh modens

Contérence de

M. LE CORBUSIER

MESDAMES, MESSIEURS,

Je ne vous parlerai peut-étre pas de I'habitat directement,
mais indirectement. [e viens de prendre connaissance tout a
Uheure du programme de vos réunions, et jai vu que les
problémes que vous évoquez sont tous des probléemes qui
doivent toucher un homme qui a consacré sa vie au probléme
du logis et au probléme de la ville. Je n’ai rien préparé qu’une
petite fiche représentant les divers points de votre programme,
et, au fur et @ mesure de I'évocation de ces divers chapitres
qui constituent vos études, je me permettrai de vous faire mes
observations qui ne sont pas nées subitement, mais qui sont
le fruit d'observations et de réactions, violentes ou douces,
intervenues au cours de ma carriére.

Je reprends lidée du corps, de I'habillement. Vous avez
posé cette question, qui est d’'une importance capitale et
touche, par exemple, un urbaniste, un architecte ou un édu-
cateur, par le simple fait que selon [I'habillement que nous
supportons actuellement ou que nous créerons pourront élre
modifiés les logis et les villes. Le ricochet est immédiat,
n'est-ce pas ? De [lattitude de nos vétements et de notre
corps a [intérieur de nos vétements dépendent les diverses
attitudes physiques que nous pouvons prendre, c'est-a-dire
les mouvements que nous sommes autorisés a avoir dans le
logis et hors du logis, autorisés ou incités. ['ai souvent dit
ceci en boutade : tant que la révolution vestimentaire n’aura
pas été faite, la révolution n'aura pas été faite, nulle part ;
et c'est trés vrai, ce n'est pas uni paradoxe. Les dames vont
plus vite que les messieurs, parce qu'elles sont plus vives et
intelligentes toujours ; en matiére vestimentaire, elles ont com-
mencé leur réforme il y a longtemps, elles ont supporté les
pires choses. Quand j'étais jeune homme, on voyait les dames
avec des vétements que peu d'entre vous ont connus, des
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vétements qui pendaient ou qui se dressaient sur les épaules ;
les femmes maintenant se sont libérées de fout cela, elles ont
repris conscience des mouvements du corps et des nécessités
de la respiration du poumon et de la peau, et elles ont donné
un exemple de libération important. Pendant ce temps-la
nous, nous sommes restés dans le costume dit anglais, honni
soit qui mal y pense, le pli de pantalon, le revers de veston,
les poches qui, dés qu'elles contiennent un objet, sont défor- -
mées aux envers de ['élégance : eh bien! ce sont des restes
qui n'ont plus de raison d'étre, et qu'il s’agit de transformer.

Cette pression des événements est beaucoup plus profonde
qu'on ne croit, puisqu’on voit encore le paysan francais solide
mettre dans son travail le vétement usé des années précé-
dentes, et il n'a pas de vétement de travail de campagne,
tandis que vous voyez dans d'autres pays apparaitre pour les
sports et pour le travail certains vétements, pour les macons,
pour les pécheurs, pour les chasseurs, pour les chauffeurs, etc.
Et au point de vue de l'usage de l'appartement, lorsque vous
avez le pli de pantalon, le revers de veston, vous étes obligés
a une tenue physique d'une certaine nature ; et par consé-
quent vous étes obligés de faire par exemple comme nous
sommes tous ici, assis sur nos derriéres sur des chaises, de
facon que les hommes tirent le pli de leur pantalon pour ne
pas le froisser, et les dames trouvent peut-étre leurs jupes
un peu courtes dans ces circonstances-la. Quand vous voyez
jouer de jeunes animaux, de quelque espéce qu'ils soient, ou
méme des parents ou grands-parents d’animaux, ils sont nor-
malement sur leurs pattes ou ailleurs, tandis que nous, nous
sommes devenus des gens tout a fait paralysés, guindés ; et
l'architecte qui est obligé de compter avec cela fait des mai-
sons avec des appartements oit l'on recoit ses hotes sur des
chaises autour de fauteuils, de tables, de guéridons de salon,
autour d'un dispositif social de groupement qui est tout a fait
facheux et épouvantable. La famille réelle ne trouve sa force
que dans le foyer quasi populaire ou existe la chose fonda-
mentale qui est la table de famille. La, les choses sont claires.
La table de famille est une constante. Elle mériterait d'étre
étudiée quant a sa forme, quant a sa dimension, quant a sa
position, et la encore U'architecte a des lecons a prendre. La
table de famille est trés souvent trés loin de la cuisine ou du
fourneau otr se font les aliments et oit se trouve attachée la
mére de famille dans les classes populaires — et bientot
tout aussi bien dans les classes riches. Et dans des civili-
sations trés avancées comme l'américaine qui n'a pas une
grande estime pour les plaisirs culinaires, on ne fait méme
plus de cuisine, on mange froid, on mange sur des assieties
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de carton, sur ses genoux, et on n'a plus méme besoin de la
table de famille. C'est un genre intéressant d'évasion, mais
c'est une formule incompléte. Nous avons été, nous qui avons
construit Marseille, attaqués par tous les horizons pour avoir
mis la cuisine dans la salle et la salle dans la cuisine, et nw'en
avoir fait qu'une chose. Four nous défendre, nous avons
déclaré : « nous créons des foyers », en prenant la péri-
phrase du foyer, et le foyer c'est un feu. Le feu, c'est la
chose la plus sacrée, la plus grande découverte humaine
depuis bien longtemps, et I'espéce humaine se groupe autour
du feu, constitue' un foyer, et par conséquent une maisorn
c'est un foyer, un appartement, c'est un foyer ; ef nous, en
exécutant tout simplement, rigourcusement, architecturale-
ment, par des dispositions de plan, le foyer, nous avons,
parait-il, fait une révolution sensationnelle ! Pourtant nous
étions les plus traditionalistes possibles, puisque nous insti-
tuions ce qui a toujours existé : le foyer.

On voyage trés peu. Vous autres, Mesdames et Messieurs,
vous étes des gens voyageurs, puisque vous éles venus jis-
qu'ici au pied de la Tour Eiffel, et alors vous avez I'occasion
de voir qu'il y a des coutumes différentes. C'est une des
grandes miséres des temps modernes, qu'on voyage lrop peu.
Et en général, les gens qui prennent de grandes décisions,
les grandes autorités voyagent si peu qu’elles sont frés peu
au courant des choses et on n'est au courant des choses que
quand on les a vues, que quand on les a expérimentées, que
quand on y a été voir. Et alors on s'apergoit de toutes sorfes
de coutumes. e vous ai parlé de la méthode américaine de
manger sur des assiettes de carton du poulet froid, du cham-
pagne et du whisky, c’est une maniére qui fait gu'on ne quitte
pas le salon, car il n’y a pas d'autre piéce, c'est trés joH,
c'est trés bien, je suis d'accord en partie avec ¢a. ['ai vu
dans dautres pays disparaitre la table de nos traditions
anciennes. C'était la table ronde oit 'on mangeait, la table
instituée surtout a partir de Louis XV, la oit la sociabilité
élait devenue de la politesse et de I'agrément. Cetle table
ronde convenait trés bien a cette civilisation oit les gens qui
venaient autour de la table étaient des amis d’amis, etc. On
était en famille, on se connaissait, on savait que les vis-a-vis
seraient agréables ou désagréables, mais enfin on savait qui
ils étaient. Mainienant, on invite dans la vie active, on est
appelé a voir une certaine quantité de gens, méme des incon-
nus ; si bien que si vous les mettez coude a coude autour
d’une table carrée, rectangulaire ou ronde, vous risquez des
impairs. On a inventé le protocole qui permet de jouer de
géométrie, on arrive a réegler une fable a peu prés selon une
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régle qui satisfait les usages et coupe court aux récrimina-
tions. Mais en général, cela rend une table de salle a manger
fossile et réfrigérée. La tendance actuelle est de faire manger
les gens debout. On fait un buffet, ce n'est pas si mal que
cela, et on trouve aprés pour s'asseoir les amis que T'on
mérite ou que I'on retrouve. Ces considérations sur le manger
conduisent a des conséquences vestimentaires : nous avons
les chaises comme objet de torture dans notre civilisation
occidentale ; le divan, lui, est fort confortable, mais nécessite
alors que l'on sacrifie définitivement son pli de pantalon,
C'est capital du point de vue de la notion du logis. Nos
sociétés civilisées et froides d’ailleurs — en hiver il y a des
raisons profondes — nécessitent le port de chaussures. Il y
a des pays, des civilisations, des climats qui peuvent les sup-
primer, C’est infiniment plus propre, parce que les religions,
la morale ont voulu qu'on ait des soins de propreté trés
grands. Vous voyez que le probléme de I'habillement que vous
avez' évoqué dans vos recherches est trés important, et je
vous donne ma conclusion immédiate sur le plan de Ihabi-
tation : vous pouvez faire des logements deux fois plus con-
fortables et deux fois plus petits en transformant le vétement.
Ceux que cette conclusion un peu brutale intéresse n’ont qu'a
discuter le probléme, ils verront que ce n'est pas faux.

Je veux passer @ ma seconde idée, celle de I'équilibre men-
tal, que jappelle rapport de la téte et de la main. Le main-
tien de I'équilibre mental a encore pour conséquence de trans-
former des logis, des maisons et des villes directement. Notre
société actuelle est divisée en spécialisations de toutes sortes
qui commencent déja dans I'enseignement ; on spécialise les
gens en trés intelligents et moins intelligents, en ceux qui font
des études anciennes et ceux qui n'en font pas, les gens bru-
talement pratiques et les gens hautement poétiques. Que ce
soit 'un ou I'autre, ou bien en voila un qui ne travaille que
de ses mains, et sa téte se rapetisse ; ou bien en voild un
dont la téte gonfle, et dont les mains perdent leurs doigts
parce qu'il ne sait plus rien faire de ses doigts. Je le sais par
expérience personnelle, jai le bonheur d’étre un manuel. Je
n'ai jamais dit que jai été graveur de boitiers de monires
quand javais treize ans, pendant trois années ; je gravais
avec mes mains sur des petites boites en or des chevaux et
des tigres pour le Sud de I'Amérique. Cet art-la a disparu,
heureusement, mais il est resté ceci : le goiit ef la capacité
de travailler de ses mains ; et ce golit devrait étre un des
éléments essentiels de I'éducation moderne, I'accord organisé
nécessairement, obligatoirement, le circuit régulier entre le
cerveau qui pense et qui a le droit et le pouvoir d’avoir des
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idées, et une main qui doit pouvoir les exécuter mais qui
réclame le temps nécessaire, la qualité nécessaire, les gestes
nécessaires. I y a une question de concordance dans le circuit
entre main et téte qui est une chose, a mon avis, de nature
capitale. On reconnait trés vite les gens qui ne travaillent
pas de leurs mains, qui n'ont pas cet accord. Ils sont enclins
au débordement de I'imagination, souvent, ou de I'arbitraire.
Tandis que lorsque vous fagonnez un produit quel qu'il soit,
vous étes dans I'obligation d’'y mettre les cing minufes néces-
saires ou les cing jours, ou les cing mois nécessaires, et c’est
une appréciation équilibrante de la plus haute importance.
Par conséquent il y a lieu, si I'on reconnait ce principe, de se
soucier de préparer les lieux et les locaux qui puissent per-
mettre ce travail des mains et de la téte conjugués.

Or essayez un peu en voyant ensemble des humains sur
terre, de voir un foyer, une famille oir il y a deux, quatre
six enfants, n'est-ce pas, un pére et une mére, chacun aurait
bien envie de faire son petit quelque chose : I'un c'est a faire
des copeaux de bois, I'autre c’est a faire des taches d huile,
de mécanique, l'autre c'est a faire des taches de peinture,
Pautre c'est de la photographie, I'autre ce sera du dessin,
ce sera du tricot, ce sera de la broderie, etc., vous ne trouvez
pas le logis préparé pour accueillir ces choses-la ; et voila
une des intentions qui doit étre donnée au point de vue péda-
gogique. Pour bien fixer l'idée des déterminations profes-
sionnelles, il serait heureux de rendre claire dans [lesprit
humain la nofion des choses qu'il est utile de fabriquer, de
celles qu’il est inutile de fabriquer, de celles qu'il est criminel
de fabriquer ; et vous en arriverez a un petit jeu de raison-
nement a proposer aux enfants. Les enfants, les jeunes gens
sont plus libres que les parents. Les parents sont déja enga-
gés dans la route ou la fausse route, ils sont embarqués. Mais
vous pouvez proposer le jeu aux esprits libres, leur demander
d’apprécier la valeur des objets a fabriquer ; et dés que vous
vous posez cette question, vous vous mettez en face d'une
autre question, qui est celle de savoir de quoi vous auriez
envie ; et quand vous vous posez cette question, c'est une
question d'éthique qui intervient a son tour : pourquoi as-tu
raison d'avoir envie ? ou as-tu tort ? Et alors vous avez un
facteur non plus éthique mais moral qui intervient, et de fil
en aiguille vous arrivez @ vous poser trés nettement les pro-
blémes de la fabrication des objets de consommation stérile
en opposition avec la fabrication des objets de consomma-
tion féconde.

Une fois, jétais en Espagne, vers 1930, sortant de I'au-
berge pour faire quelques pas dehors, javais vu briller une
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devanture qui était intitulée : Electricidad. Electricidad, ¢ était
la boutique d'électricité ; il y avait dedans des outils vrai-
ment utiles pour éclairer, efc., mais je me disais : que va
devenir I'éclairage nocturne dans un pays qui a une civili-
sation deux fois millénaire et qui n'a jamais eu I'éclairage
noctarne, qui va se coucher avec le soleil ? C'est un immense
choc dans une civilisation. ['apercevais dans la méme bou-
tique, des fers a repasser, des appareils d'éclairage et des
lustres. Alors la, j'ai commencé a réagir ; il y avait des lustres
venant des pays industriels qui aiment ces sortes de choses,
des lustres de fer forgé. A coté était une boutiqgue de mobi-
lier. Or la, dans ce village espagnol, il n'y avait jamais eu de
mobilier. Il y avait la mule qui transportait, il y avait les sacs
qui étaient les contenants dans lesquels on mettait les objets a
transporter, il y avait les contenants solides dans lesquels on
mettait les liquides, etc. Celte boutique a coté était une bou-
tique de mobilier | Immédiatement le probléme se posait de
savoir ce que ce mobilier allait devenir dans cette belle et
antique civilisation, transmise intacte jusqu’a présent. Je me
suis senti tellement ému que jai adressé une lettre ouverte
au gouvernement espagnol. ['y avais des amis a ce moment-la,
ils ne m'ont pas répondu bien entendu. Je leur posais la
question des objets de consommation stérile et des objets
de consommation féconde en leur disant : « Vous n'avez pas
passé encore par la, faites bien attention. » Je suis mainte-
nant aventure indienne avec des préoccupations de méme
nature, car on s'y trouve devant une civilisation qui n'a pas
eu le premier siécle de notre machinisme, et qui peut opter
entre les méfaits ou les bienfaits. ;

Jai encore noté, parmi les sujets de réflexion que vous
proposez, la question d'une langue internationale. Le monde
moderne a besoin dinformations. Il envoie non plus des
ambassadeurs maintenant, mais des délégués, et cela se fait
dans les quanrante-huit heures, dans les vingt-quatre heures.
En quarante-huit heures on a fait le tour de la terre, et le
délégué arrive avec sa serviette sous le bras et ses arguments
solides, et alors se parlent des langues que I'on ne comprend
généralement pas. Il y a, comme ce soir ici, d’aimables tra-
ducteurs. Eh bien ! c’est un immense barbarisme de la société
moderne, c'est méme inconcevable que depuis Stevenson qui
a inventé la locomotive, c'est-d-dire depuis cent vingt ans,
cent trente ans, je ne sais pas exactement, que I'on n'ait pas
pensé que les frontiéres allaient étre passées, et nous sommes
maintenant a I'heure ol le télégramme, la radio, les ondes
passent partout, et oit nous portons nos personnes fermées
comme une bouteille bouchée avec un bouchon de cire ou un
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pot de pommade bien vissé ; nous sommes autant de bou-
teilles fermées les unes a coté des autres, a nous regarder
en tant que bouteilles, et @ ne pas savoir ce qu'il y a dedans.
Il aurait été facile, dés que la premiére instance infernationale
a été créée, la Société des Nations a Geneve, d'instaurer cefte
fonction, secondaire au point de vue de la pensée humaine
mais primaire comme outillage, d'une langue de travail uni-
que, obligatoire dans toutes les écoles du monde. J'ajouterais
méme la création d'une langue artificielle de travail. Puis
est arrivée la guerre et ensuite on a créé les Nations Unies,
qui ont des mobiles excellents mais une terminologie qui est
une preuve de non-conscience nette des problémes posés. On
ne doit pas unir des nations, on doit mondialiser la terre.
Alors, qu'on cherche une instilution qu'on appellera mondiale
comme on cppelle mondiaux des produits ; mais si vous
mettez les uns a coté des autres des individus qui sont par
définition des entiers, vous en restez aux préliminaires ; et
ce n'est pas en leur prodiguant bonnes paroles et exhortations
que l'on arrivera a un résultat.

Je vous ai parlé du feu et du foyer, des richesses collectives
et de la grandeur de l'individu ; eh bien ! la aussi, il y a des
vérités a affirmer. Le feu et le foyer, je vous ai dit que ¢’ était
un ensemble nécessaire. Les hommes; les femmes sont fails
pour se réunir. Quand ils sont ensemble, ils cherchent la
compagnie, c'est entendu, mais pour que ce désir se mani-
feste, il faut qu'ils se soienf réunis & cing millions, dix mil-
lions autour d’'une place, d'un paquet de rues ; et alors a ce
moment-la ils n'ont qu'une idée, c'est de s’en alier. Mais en
fait, dés que des hommes se trouvent dans une région suffi-
samment saisissable entre eux, ils ont le goit de se grouper
pour se défendre, pour faire des travaux en commun, pour
bénéficier de I'énergie collective et du réconfort collectif, de
la police collective, de la défense collective ; de méme qu'im-
meédiatement ils ont le goiit et lidée absolue de dire : « mal-
gré ca, je reste un individu et je veux cultiver mon individu ».
Vous vous trouvez en face du binome le plus éternel et le
plus indiscutable qui existe, c'est le binome : individu-
collectivité. Faire un monéme de chacun est une erreur de
base. Quels sont donc les gestes qui permettent de déve-
lopper, d’exploiter les richesses collectives ? Quelles sont les
dispositions a prendre pour sauvegarder la grandeur de ['in-

dividu ? Eh bien ! c'est la conception du logis et de la ville ;
et méme, cette conception du logis et de la ville va s'étendre
a une considération beaucoup plus profonde et plus étendue,
a celle de I'occupation du territoire, non pas I'occupation mili-
taire, mais l'occupation par les travaux humains du territoire
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mis a sa disposition. Or ce territoire depuis quelques années
a changé d'une maniére sensationnelle. e me suis occupé, il
Y a quelques années, de Bogota, qui est une capitale tradi-
tionnelle de la colonisation espagnole ; elle a quatre cents ans
d'dge, un étage sur rez-de-chaussée, et 450.000 habitants 5
elle va devenir maintenant une ville, jai fait des plans qui
ont été acceptés, qui seront exécutés en tant que plans direc-
teurs ; elle va devenir une capitale d'un million d habitants
en quelques années parce que, aprés la guerre de 14-18, une
compagnie militaire a dit (jemploie les vieux arguments mili-
taires) on va relier les gens de Bogota au reste du monde
— car ils n'étaient pas reliés, il fallait quarante jours pour
aller de Bogota, capitale, au premier port de mer sur les
Caraibes, maintenant il faut deux heures un quart. De ce
moment-la, a cause d'un événement purement mécanique
comme 'aviation, ce pays s'est mis a frémir, a se renouveler
fantastiquement, les gens sont sortis quand ca en valait la
peine, et ensuite ils en ont amené d’autres qui ont consenti a
Y aller dés instant oit I'on ne mettait plus une année pour
aller et revenir. On met quelques jours et puis c’est fini. Alors
vous avez devant les problémes du logis et de la ville a tenir
compie de la fransformation violente des procédés et des
moyens. :

Je peux voir comment, avec les définitions que je vous ai
données du vétement, de la téte et des mains, des produits
de consommation stérile et féconde, des convoitises, des jalou-
sies, des désirs d'avoir des choses, comment vous allez pou-
voir dessiner les lois du travail. Une fois que vous parlez du
fravail, vous étes obligés de considérer une réalité, & savoir
que le travail moderne est un travail obligatoire, il entre dans
une discipline féroce. Celte discipline peut étre acceptée si
tout est aisé, ou alors considérée comme un esclavage si rien
ne permet de répondre avec aisance a cette discipline. La
discipline, c'est I'exactitude du temps, des gestes, I'exactitude
des contacts, des transports, etc. Alors, vous voyez bien que
c'est un probléme d'urbanisme et ensuite d'architecture. Cer-
tains d’entre vous ont vécu ce speclacle sensationnel et
angoissant des arrivées dans une grande ville, quelle qu'elle
soit : a six heures du matin, dans les grandes banlieues, vous
voyez les garcons et les filles qui sont déja sur les trottoirs
de gares, a attendre les trains de banlieue, et qui ensuite
arrivent par milliers dans les gares, prennent les métros et
vont exactement a l'autre bout de la ville, dans la banlieue
opposée, chercher leur gagne-pain, et retournent le soir faire
le méme trajet. Les choses en sont venues @ un moment si
grave, si aigu, que certains esprits peuvent bien s'en occuper,
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s'en preoccuper On a créé les roues, c'est une invention qui
ne s'est mise a rouler véritablement que depuis le moteur &
explosion. Eh bien! depuis que les vitesses centuples sont
arrivées, a ce moment-la, la vie humaine a été bouleversée
complétement. Passées les vitesses vingtuples, vous ne pouvez
plus étre que dans [l'ordre ou dans lincohérence ; et nous
sommes dans lincohérence totale, absolue. Ce va-et-vient
immense apporte un bienfait selon certains économistes,
extréemement douteux et criminel a mon point de vue; on
déclare que c'est excellent, que cela donne du travail a tout
le monde. Cela donne du travail pour les chemins de fer,
pour les métros, pour les autobus, pour les automobiles, pour
les pneus, pour l'essence, pour I'équipement électrique, etc.,
mais a vrai dire, que faites-vous. de tout cela ? Vous frans-
portez la une personne qui est ici, elle est immobile, elle ne
fait rien, elle pense a ce qu'on voudra, et puis une fois arrivée
la, elle commence son travail. Aprés quoi elle refait dans
l'autre sens cette activité sans action, sans raison d’étre, sté-
rile absolument, c'est-a-dire elle fait du vent. Cette « action »,
c'est ne servir a rien du tout. Or, dans notre économie actuelle,
cette action de nullité compléte coiite quatre heures de tra-
vail par jour a la société. Si on vous disait pertinemment :
« vous faites huit heures de travail par jour pour vous nourrir,
vous et voire famille, vous vétir, vous amuser, mais par contre
vous allez pendant quatre heures par jour prendre ce tas de
cailloux, le metire la, et ensuite vous le remetirez a sa place,
et vous recommencerez pendant quatre heures tous les jours
et toute I'année », vous diriez : « ce sont des fous, c'est de
l'esclavage, c’est abominable ! » Eh bien! c’'est ce que notre
société moderne fait partout, et elle y consent parce qu’elle
ne se rend pas compte, parce qu'il y a de mauvais prophétes
qui déclarent que ces gens font de la richesse en détruisant,
en gaspillant de la sorte. C'est une erreur de point de vue
compléte.

Alors la question du travail a besoin d’'étre mise a sa place
et c'est ce que les C.I.A.M. ont fait dans leur congrés d"Athé-
nes en 1933 ou 34, ils ont proclamé que I'urbanisme avait
quatre fonctions fondamentales. Ils ont mis la premiére
habiter. D’autres congressistes disaient que le premier des
ennuis actuels, c'est circuler ; mais la premiére des fonctions,
c'est habiter, on commence par habiter, c’est la premiére
fonction, ensuite on fravaille, on cultive son corps et son
esprit et enfin on circule pour réaliser tous ces problémes-Ia,
pour mettre les choses en contact. Alors, ces quatre fonctions,
ce sont des fonctions nettement spécifiques, qui nécessitent
des locaux, des lieux différents, et c’est la que I'éducateur
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doit pouvoir voir clair pour arriver a se rendre compte de la
maniére dont il doit orienter les esprits de la jeunesse. Le
{ravail considéré comme une pénalité, comme un péché,
comme une punition, c'est un point de vue, mais enfin ce
#est pas trés intéressant ; il vaudrait beaucoup mieux que le
travail soit considéré comme une participation a la nourriture
générale des gens et des choses, et qu’on appelle alors cul-
tiver le corps, cultiver I'esprit, les autres sortes de travaux,
ceux qui entrainent Uinitiative personnelle, les vertus fonda-
mentales de la conscience, le courage, le dévouement et la
discipline. On distinguerait ainsi, d’une part les sports, d'autre
part la culfure intellectuelle. Pour réaliser tout cela, ce n'est
pas dans la famille que jévoquais tout a I'heure oii chacun
veut faire quelque chose de ses mains et ot il n'y a aucune
place pour l'accueillir, ce n'est pas dans ce foyer-la que les
choses pourront se faire ; il faut créer de toutes piéces les
éléments nécessaires. C'est pourquoi je me suis préoccupé,
durant les heures pénibles de I'occupation, d'essayer de voir
clair dans le probléme de Uarchitecture et de I'urbanisme, du
logis des hommes, logis des inslitutions, logis du travail, logis
des dieux. [eunes gens ef vieillards, a sept ou huit tout sim-
plement, nous avons pu faire le tour du probiéme et publier
un ouvrage qui s'appelle Les trois établissements humains.
C'est le maniére dont les hommes occupent le territoire pour
leurs nécessités vitales, ‘et la réponse donnée par des gens
de diverses origines au probléme qui est en fait I'angoisse
du monde moderne : comment sortir de I'abomination de nos
viiles et de toutes les conditions arbitraires et artificielles que
nous subissons quand nous sommes devenus des esclaves ?
La réponse est fournie par une reprise organique du probléme
dans la biologie, dans la géogrcphie, dans le mouvement,
dans ['éthique, dans les lois et conditions des rapports de
solidarité, dans la mise en valeur des lois de nature, la pré-
occupation de faire avant tout dominer les lois naturelles.

Je vais vous en énoncer briévement les principes. Le terri-
Aoire regoit les établissements humains (le mot frangcis
signifie aussi bien un édifice qu'une vocation). Le premier
élablissement est agricole ; I'agriculture est une grande fonc-
tion, une fonction magnifique, qui n'est d'ailleurs pas si
vieille que ¢a, elle est née a un cerfain moment de par la

découverte des graminées ; avant cela, il n'y avait que des .

chesseurs et des pécheurs, c'étaient des individualistes a
outrance ; de linstant oit on a découvert les graminées, on
a cultivé le blé et les divers grains. Une collectivité est deve-
nue nécessaire pour défricher la terre, pour préparer les
champs et pour créer les choses admirables qui se trouvent
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par exemple dans ce pays-ci. L'agriculture est un véritable
métier, une vocation qui prend les 365 jours de I'année d’un
homme, qui prend les qualre saisons de I'année d'une société
et qui prend le cycle annuel aussi, c’est un entier complet.
Il 'y a eu des idées bizarres : on a dit : il faut un mois pour
ensemencer, un mois pour récolter, le reste c'est la nature
qui le fait ; donc deux mois d’agriculture et aprés ca, les
dix aulres mois, on fait de l'industrie a domicile. C'est une
notion fout a fait artificielle, qui va contre les lois de nature,
car I'année paysanne, I'année agriculturale est compléte avec
ses vides qui sont des repos nécessaires, repos non pas de
lhomme mais de la nature. Cette notion d’une agriculture
sabotée est absolument inadmissible, et nous avons admis
que lagriculture était I'assiette de base du travail.

Puis venaient les transformations industrielles, de [larti-
sanat jusqu’a la grande industrie, et les endroits oit se font
ces transformations. Comment fallait-il les faire ? Il fallait
les faire la ot sont les hommes — mais des hommes peuvent
venir la ot sont les produits — les produits peuvent venir
la oit sont les commandes, les contacts utiles qui peuvent
s'établir. Ils peuvent s'établir au long des routes, et nous
avons observé qu'il y a quatre routes : il y a la route de
terre qui est de fous les temps, la route d’eau qui est aussi
vieille mais qu'il a fallu canaliser, puis la route de fer qui
est récente, et la route d’air qui est tout a fait récente. Et
moyennant ces routes qui toutes suivent a peu prés le méme
chemin, soit par la nécessité géographique, soit par la néces-
sité de destination, ces quatre routes viennent dessiner non
pas des agglomérations comme Paris, Londres, Moscou, New-
York, Rio de Janeiro ou Sdo-Paulo, mais de grands filaments
a travers les campagnes le long des routes ; et la cité devient
linéaire, et cette cité linéaire est formée d’éléments manufac-
iuriers ou industriels, groupés selon une nécessité impérieuse
qui est celle des unités de grandeur conforme. On peut bien
admetire gue dans notre civilisation actuelle, on peut com-
mencer avec un petit zéro et puis devenir trés gros, c'est
Uhistoire commune d'un tas dindustries modernes ; mais
maintenant que le grand cap de 'indusirie est franchi et que
I'économie générale doit dicter les travaux des hommes, on
peut admetire pour une grande part de la production et de la
transformation le principe de créer des unités de transforma-
tion industrielle de grandeur conforme, et de les disposer
devant les voies dont je vous ai parlé, a des endroits utiles.
Et jajoute : elles seront d’un seul coté de la voie. Le corol-
laire immédiat de ces unités de fabrication, ¢’est I'habitation.
L’ habitation suivra, et sera en pleine campagne, en contact
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avec toute la vie agraire. Troisiémement, @ la croisée de ces
grands filaments, se trouveront les lignes radio-concentriques
d’échange, oit s'échangeront les marchandises et les idées,
oit s’échangera linstruction, le gouvernement, supprimant la
ville tentaculaire abominable du dernier demi-siécle, olt I'on
est dans l'impasse compléte, et oil se répéte tous les jours de
la vie et pour des millions d'étres la vie des banlieues que je
vous ai signalée et qui interdit toute recherche de foyer.

['ai rarement eu le plaisir de parler dans un milieu aussi
sympathique que ce soir. La plupart du temps, je me proméne
dans les salles de conférence ot il y a beaucoup d’hommes,
qui sont méchants, et je dis toujours : je ne m'adresse plus

qu'aux enfants. Les enfants y croient avec tout le bon sens °

qu’ils ont et la simplicité de I'existence qu'ils imaginent. Si
c'est le fils qui explique cela a table, le pére commence par
dire : mais il est fou ton instituteur. Le débat se fera sur la
notion de savoir habiter a la maison, a la table de famille,
et la fille dira a sa mére : tu ne sais pas t'y prendre pour
laver la vaisselle, il faut faire comme ¢a. Alors, enseignez
dans les écoles la notion de savoir habiter. Il y a des gens
autour de nous qui ont pris la reléve, et qui seront tout a fait
aptes a vous aider, a metire entre vos mains les documents,
les théses, les graphiques, les moyens didactiques pour vous
former vous-méme et pour former les enfants; et dans un

juste débat entre tous, vous arriverez a faire faire un saut a

Pavant-garde de la société qui est I'enfance.
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Hommes et groupes humains
devant la vie quotidienne

Conférence par

M. CHOMBART DE LAUWE

Il me semble important, & l'occasion d’études sur la vie
quotidienne, non seulement d’instituer des discussions
entre chercheurs et entre divers spécialistes ayant des posi-
tions philosophiques diverses, mais de rechercher dans la
vie quotidienne comment, dans les faits de chaque jour,
naissent des aspirations trés différentes suivant les groupes
et suivant les hommes, et comment ces aspirations impli-
quent, méme lorsqu’il s’agit de gens qui savent mal les
exprimer dans un langage philosophique — non pas une
philosophie mais des philosophies sous-jacentes qu’il s’agi-
rait de découvrir pour pouvoir répondre aux hesoins divers
des milieux auquels nous voulons nous adresser.

Prenons deux hommes trés proches I'un de l'autre dans
notre espace géographique habituel, proches aussi par cer-
tains traits culturels, deux hommes parlant la méme
langue, vivant dans la méme ville, obéissant aux mémes
lois. Prenons par exemple deux Francais de Paris. Par
rapport a4 l'ensemble des différents peuples du monde, ils
paraissent bien avoir un méme type de comportement qui
les distingue des autres. Pourtant, si nous suivons dans
leur vie quotidienne un ouvrier et un intellectuel parisiens,
ou un garcon de vingt ans et un homme de soixante, un
habitant de 1’Ile Saint-Louis, au cenire de Paris, ou un
habitant d'un lotissement de la banlieue lointaine, quelles
différences fondamentales vont apparaitre ? Des différences
qui sont parfois plus grandes que celles qui opposeront

un Francais & un Anglais, ou 4 un Allemand de la méme .

calégorie sociale. Si nous prenons les femmes, nous aurons
des différences plus grandes encore peut-étre.

Essayons de suivre la journée d’'un médecin ou d’un
avocat de Paris, ou d'un chercheur scientifique, et d'un
autre coté la vie d’'un ouvrier de la métallurgie, habitant
Pantin, c'est-d-dire a4 'est de Paris et travaillant 4 Billan-
court, 4 l'ouest de Paris. L'un se léve souvent & huit
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heures pour se coucher &4 minuit ou une heure du matin.
L’autre se léve 4 cinq heures trente pour se coucher 4 dix
heures du soir. L'un circule dans sa voiture, l'autre a
quatre heures de métro ou d’auntobus par jour, toujours
aux mémes heures, dans la méme foule. Ils n'ont ni les
mémes points de repére dans l'espace et dans le temps,
ni les mémes genres de faligue, ni chaque jour les mémes
espoirs et les mémes peines. Que dire alors 'des différences
entre la vie quotidienne d’un parisien et celle d’'un paysan
d’Auvergne ou des Pyrénées ? Si nous passons dans les
pays d’outre-mer, que dire des différences entre les mon-
tagnards de I’Atlas, I'ouvrier d’un bidonville de Casablaneca,
le bourgeois de Fez ? Pourtant, tous ont droit, pour s'adap-
ter aux conditions de vie moderne, d’acquérir les mémes
connaissances indispensables. Comment les préparer a
recevoir la méme éducation et comment concevoir cette
éducation pour la rendre accessible & tous, pour qu’elle
réponde aux aspirations de tous? En regardant les
hommes et les groupes humains dans la vie quotidienne,
nous voyons que les diversités sont infinies. Pour étudier
les occupations de chaque jour qui nous marquent tous si
profondément, les distinctions classiques, basées sur I'exis-
tence des nations et des civilisations sont insuffisantes.
Valables pour les grandes ceuvres et les grands faits de
Phistoire, elles doivent étre complétées par d’autres dis-
tinctions pour le sujet qui nous occupe. Ce sont surtout
les aspects divers de la vie quotidienne, & 'intérieur d’une
méme civilisation que nous voudrions mettre en relief
aujourd'hui ; 4 ce point de vue, quatre grands plans de
travail nous paraissent importants a distinguer pour per-
mettre 4 propos de chaque théme choisi par les Commis-
sions de ce Congreés d’établir une collaboration fructueuse
entre chercheurs et éducateurs. Ces plans se situent au
niveau des milienx d’exisience, au niveau des collectivités,
au niveau des groupes et au niveau des personnalités. 1
importerait de pouvoir discuter du choix de ces plans et
des sujets de recherche a préciser pour chacun d’entre
eux.

Tout d’abord, étudions la diversité de la vie quotidienne
suivant les milieunx d’existence. Suivant ces milieux, sui-
vant les divers cadres dans lesquels se déroule la vie quo-
tidienne, suivant les points de repére que les hommes ont
dans le temps et dans l'espace, leurs pratiques, leurs atti-
tudes et la structure méme de leur pensée subissent des
influences divergentes. Les hommes sont liés 4 leur milieu
de travail et & leur milieu d’habitation, au transport entre
'un ou l'autre, & certains milieux de loisir. Pour certains
paysans, la vie entiére se déroulait, enseignement surtout,
dans un cadre restreint dont ils ne sortaient jamais. Pour
certains intellectuels au contraire, la vie est un mouve-
ment perpétuel, comportant des voyages et des change-
ments de résidence trés fréquents. Pour certains ouvriers,
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il y a parfois deux mondes enticrement séparés, celui de
l'usine et celui du quartier, entre lesquels leur vie quo-
tidienne se trouve partagée. Comment ¢tudier ces diver-
sités de la vie quotidienne dans les milieux d’existence ? Je
voudrais partir d’études trés simples, ¢élémentaires méme,
mais notre travail consiste d’abord & étudier les horaires
de chaque personne, étudier les 24 heures de la journée,
non seulement en divisant le temps d’'une maniére précise,
mais en étudiant la coloration de chacune des heures, de
chacun des quarts d’heure de la journée el en demandant
aux personnes de les commenter. Souvent le commentaire
de chaque détail constitue un portrait extrémement vivant
d’une personnalité, et si on compare par exemple le tableau
horaire d'un homme et d'une femme dans un ménage, si
on compare le tableau horaire d’un ouvrier et de son direc-
teur d’entreprise, ou ceux de deux enfants, on a des bases
d’étude extrémement vivantes et parlantes.

Puis nous essayons, toujours sur des délails faciles
a4 étudier, de décrire les logements. Mais de la méme
facon, il ne s’agit pas seulement de dessins précis du loge-
ment, il s’agit d’un commentaire sur chaque détail du loge-
ment. Nous allons, par exemple, ¢tudier la place réservée
4 l'enfant dans des logements de différents milieux. Le
simple fait de poser une quesfion précise sur un plan que
I'on établit avee une famille & propos de I’enfant, permet
de rentrer dans la psychologie de la femme qui a placé
son enfant a cet endroil, et c'est a partir de ces détails
qu'elle explique souvent les choses les plus iniéressantes
sur ses rapports avec son enfant. Ce sont ensuite les études
du quartier dans lequel vivent les familles, de I'habitat,
des commerces. Nous attachons une trés grosse importance
a la distribution des commerces dans un quartier, et a
toute I'organisation de la vie quotidienne autour des pra-
tiques d’achat, qui sont communes & tout 'ensemble d’un
quartier, avec des variantes suivant les niveaux de vie
et suivant I'organisation des familles. Partant de ces études
observées sur le terrain, nous pouvons aussi étudier les
budgets des familles ; et toujours de la méme facon, il
ne s'agit pas pour nous de connaitre seulement la part de
la dépense réservée a tel ou tel chapitre, la dépense ali-
mentaire par rapport & la dépense habitation, & la dépense
vétements, mais les motivations des comportements qui
correspondent & chacun de ces chapitres, et toujours
d’étudier les commentaires que font les familles sur ces
dépenses et sur les préoccupations qui sont liées 4 cha-
cune de ces dépenses. Dans ce sens, un budget n’est pas
pour nous un instrument simple de travail destiné & des
économistes ou des assistantes sociales qui voudraient cal-
culer un minimum vital, ¢’est également un moyen de voir
quelles sont les préoccupations principales autour des-
quelles tourne la vie d'une famille ou d’un individu. Clest
ensuite 1'étude du fravail, de la vie quotidienne dans
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Pusine. Une de nos camarades, M"* Gautier, a elle-méme
travaillé pendant de longues années dans une usine, et
plusieurs de nos collaborateurs en sociologie ont fait des
expériences qui permettent de suivre de trés prés tous les
détails de la vie des ouvriers a lintérieur des entreprises,
et de la comparer avec les heures de travail d’autres
milieux sociaux, en particulier des intellectuels.

D’autre part, il ne faut pas étudier d’'une maniére
séparée les différents aspects de la vie, et nous avons cer-
tains moyens d’étudier les liaisons entre les différents lieux
dans lesquels se passe l'existence d'un méme homme. Il
faut d’abord suivre les itinéraires ef pour cela, il faut avoir
fait des études générales de description de la ville et de
la région dans laquelle vivent les familles que 1'on étudie,
connaiire tous les moyens de transport qui peuvent com-
mander ces itinéraires. Li encore, il ne s’agit pas de pro-
blémes techniques ; notre spécialité, c’est de voir a quoi
correspondent, dans la psychologie de chacun, ces gestes
de la vie quotidienne qui se font dans les déplacements
comme nous les étudiions tout a 'heure dans la vie de
travail ou dans la vie de quartier. Des cartes, établies pour
chaque famille, donnant la distribution de leurs relations,
des lieux qu'ils fréquentent pour le travail, pour les achats,
pour leurs loisirs, une répartition de leur parenté, per-
mettent de situer, dans un espace plus large que le petit
espace du quartier, tous les actes de la vie d’'une famille,
et de voir quelles sont ses relations, par ce territoire, avec
I’ensemble de la société.

Partant de ces observations sur les milienx de la vie,
quelques résultats peuvent déja nous donner des éléments
de réflexion. Il ne s’agit pas seulement de voir les opposi-
tions entre les ruraux et les urbains, entre les paysans et
les citadins, mais d'une maniére beaucoup plus précise
dans une méme région rurale ou surtout dans une ville,
dans une grande ville, de voir comment se précise 'exis-
tence de différentes zones dans lesquelles les milieux impo-
sent des comportements entiécrement différents. Des études
nombreuses ont été faites sur le développement en zones
concentriques des grandes cités, et nous avons essayé de
le refaire pour Paris, en tenant compte d’ailleurs des
multiples discussions qui ont lieu a ce sujet. Les études
sur les grandes villes avaient montré que, autour d’un

_noyau central qui est le noyau des affaires, situé entre la

gare Saint-Lazare et les Halles de Paris, se constituent des
zones concentriques, tantot résidentielles, tantot de travail,
tantot mixtes, qui correspondent 4 diverses fonctions dans
les zones de la ville. Pour Paris, bien qu'il s’agisse d'une
ville trés ancienne, certaines de ces distinctions restent
valables, et les hypothéses de départ, faites par les socio-
logues américains en particulier, 'se sont avérées extréme-
ment fructueuses, avec naturellement, de nombreuses
modifications et des adaptations aux besoins particuliers.
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Nous voyons alors que, entre 'habitant de la banlieue pro-
che et Phabitant de lintérieur de Paris, il y a des diffé-
rences systématiques de comportement, et que les com-
portements de louvrier de Pantin et d'un ouvrier qui
Labite 4 Pintérieur de Paris dans une zone trés proche de
Pantin, sont beaucoup plus différents a certains points de
vue que les comportements de l'ouvrier de Pantin et d'un
autre ouvrier qui habite trés loin de la, mais dans une
commune située dans la méme zone. Il y a done des zones
fonctionnelles qui apparaissent dans les villes, et dans les-
quelles nous retrouvons des types de comportement com-
parables. Il y a donc des éléments de base qui nous per-
mettent, pour étudier la vie quotidienne, de voir des
différences systématiques suivant les milieux écologiques.

En dehors de ces zones fonctionnelles, il y a les oppo-
sitions qui tiennent & la distribution dans l'espace de cer-
tains types de professions ou de niveaux de vie. Il y a
une ségrégation qui s’'opére dans les villes, entre quartiers
pauvres, quartiers plus riches, quartiers ol tel type de
profession est particulitrement représenté, ou surtout ol
tels groupes ethniques se concentrent. Il y a des opposi-
tions entre par exemple l'est et I'ouest de Paris & I'inté-
rieur des limites des anciennes fortifications, avec des
milienx tellement différents que tous les gestes de la vie
quotidienne en sont modifiés. Notamment la notion méme
des quartiers dans lesquels se dércule cette vie est com-
pletement différente. A 1’est de Paris, nous {irouvons, a
Pintérieur méme de la grande ville, des rues de villages.
des sortes de petits quartiers de 800, 1.000, 2.000 personnes
aui constituent une unité presque fermée sur elle-méme.
Certaines rues-villages de Paris sont trés comparables, a
certains points de vue tout au moins, & la vie de petites
communes rurales. Au contraire, 4 l'ouest de Paris, lorsque
I’on parle de quartier, lorsqu’on demande aux gens ce quils
entendent par un quartier, on s'apercoit qu’il s’agit d’unités
beaucoup plus larges, souvent de 5 & 10.000 personnes. Il
1l s'agit donc d’unités de mesure totalement différentes, et
la vie quotidienne ne se passe pas du tout de la méme
facon ; le cadre méme est différent.

Dans ces conditions, nous voyons se former dans les
différentes régions d’une méme ville des mentalités qui,
elle aussi, se différencient et parfois s’opposent entre elles.
Prenons par exemple la conception de l'espace et la con-
ception du temps. Envisageons un enfant d’une école de
Paris et un enfant d’une école rurale. La distance réelle
qui sépare le domicile de cet enfant de son école est en
général plus grande 4 la campagne. D’autre part, entre les
pays divers, le temps qu'il faut pour parcourir cette dis-
tance est différent pour 'enfant de la campagne alors que
pour Uenfant de la ville, il est toujours a peu prés le
méme. Ce ne sont pas les intempéries qui vont, dans une
ville, ralentir un trajet entre 1’école et la maison. Méme
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si I'école est assez loin, il prend en général un moyen de
transport, et il n’y a pas de grandes différences. Donc déja
le cadre donne une organisation du temps, crée des dis-
tances-temps différentes 4 la campagne alors qu’elles res-
tent & peu prés les mémes & la ville. Mais surtout, si nous
envisageons non pas les distances-temps réelles, mais les
distances percues, nous voyons que les notions de ce qui
est prés ou de ce qui est loin pour ces mémes enfants sont
entierement différentes. Des éludes faites récemmeni par
un de nos collegues du Musée de 'Homme et reprenant des
travaux fails en Afrique par. 'ethnologue anglais Prit-
chard, ont montré qué justement dans des régions de
France, on pourrait trés bien suivre encore dans la men-
lalité des paysans, le développement de ces zones psycho-
logiques qui ne correspondent pas du tout aux zones
réelles. Ce que le paysan d'un village de Normandie
appelle loin, est quelquefois, pour un citadin, extréme-
ment proche. Il n’a pas les mémes notions des pays étran-
gers, ni des régions voisines, pas les mémes notions des
différentes zones du village. Il en est de méme pour le
temps : la journée d’hiver et la journée d’été se déroulent
4 peu prés de la méme maniére pour ’enfant de la ville,
et d’'une manieére trés différente pour I'enfant de la cam-
pagne, cela est facile & comprendre. Et lorsqu’il s'agit des
points de repére dans le temps et de la facon dont 'enfant
peu & peu s’accoutume & concevoir le temps, nous voyons
alors des différences beaucoup plus grandes encore se
manifester. Nous voyons donc qu’il y a dans la variété des
comportements, une extréme richesse sans doute, et qu’il
v a de grands avantages 4 maintenir cette liberté et cette
diversité, mais que d’'un autre coté elle présente de graves
inconvénients si les oppositions qui existent entre les dif-
férents individus et les différents groupes restent igno-
rées ; parce qu’alors, des hommes qui habitent la méme
ville mais dans des cadres différents, croient parler le
méme langage, et en réalité parlent deux langages diffé-
rents. Sous le méme mot, ils placent deux conceptions dif-
férentes, et ils arrivent &4 ne plus se comprendre alors
qu'ils vivent 'un prés de T'autre et qu'ils sont persuadés
qu’ils font partie du méme groupe social.

La vie quotidienne varie aussi suivant les collectivités. 11
Yy a une série de segmentations de la société dont la plus
frappante et la plus évidente est celle qui apparait sur la
pyramide des ages lorsqu’on divise la population en sexes
masculin et féminin et en tranches d’ige correspondant
& des collectivités qui ont chacune des particularités. I1 y
a des hommes de vingt & trente ans, il y a des hommes
de cinquante a4 soixante ans, il v les enfants de cing a
dix ans. Chacune de ces collectivités a dans la vie quoti-
dienne des comportements différents. De méme, suivant
les origines ethniques des habitants d’une méme ville, il
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a des différences évidemment trés marquées. Il y a
des collectivités qui correspondent a4 des différences de
tempérament ou de constitution physique. Mais ce qui esl
peut-étre. plus important encore pour nous, c’est la seg-
mentation de la vie sociale, selon les données économigques.
Nous avons des divisions verticales correspondant aux
branches professionnelles ; les diverses professions peu-
vent étre mises cote 4 cote et nous voyons apparailre entre
la vie quotidienne des représentants de la métallurgie par
exemple et celle des représentants du batiment, des diffe-
rences qui sont essentielles. Leur vie quotidienne ne se
déroule pas du tout au méme rythme. Mais nous trouvons
des différences plus marquées encore peut-étre sur le plan
horizontal : recoupant ces divisions en branches profes-
sionnelles, nous avons des strates de revenus, des strales
de niveaux de vie qui, & lintérieur de chaque branche,
séparent l'ouvrier ou lingénieur, ou le directeur d’enire-
prise, ou le représentant d'une famille ayant un haut
revenu. Chaque stade de niveau de vie correspond & une
collectivité dont la vie quotidienne se déroule d'une
maniére spécifique. :

Comme tout & I'heure, nous voyons l'avantage de cette
diversité de la vie quotidienne, car elle anime la vie sociale
tout entiére, mais aussi, et plus encore peut-éire, les incon-
vénients et je dirai méme les dangers qui peuvent exister
dans ces oppositions sous-jacentes ; ils peuvent exister sans
qu’on les comprenne, et ils sont dangereux justement dans
la mesure ot ils ne sont pas connus et nous verrons a quel
point les hommes trés proches les uns des aulres, mais
appartenant a des collectivités différentes, soit d’age, soit
de strates de niveau de vie, peuvent, en croyant parler le
méme langage, parler d'une maniére extrémement diffé-
rente et arriver i ne plus se comprendre du tout. D’aufre

art, entre ces différentes collectivités, notamment enfre
es tranches d’Age et entre les strates de niveau de vie, il ¥
a des passages d'une collectivité & une autre, d’une tranche.
d’age ou d’une strate de niveau de vie 4 une autre, et ces
passages sont des périodes difficiles, des changements
totaux de vie quotidienne.

Troisitmement, la vie quotidienne varie suivant les
groupes et suivant les modeéles culturels qui s’y rappor-
tent. Il peut paraitre curieux de parler des collectivités et
des groupes, mais pour les sociologues, il est essentiel de
faire la différence. Je partirai des exemples que je viens
de citer. Lorsque nous parlons d'une tranche dige des
hommes de vingt a4 trente ans, ou de vingt a4 vingt-cinq
ans, il s’agit d’'une collectivité de tous les hommes qui
sont caractérisés par ce simple fait qu’ils ont entre vingt
et vingt-cing ans. Cela ne constitue pas un groupe social ;
mais si ces hommes de vingt 4 vingt-cinqg ans ont juste-
ment, et ceci se manifeste dans leur vie quotidienne, des
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habitudes qui les différencient, s'ils ont des croyances qui
sont particuliéres 4 leur é4ge, s’ils ont des atfitudes qui
leur sont communes, si leurs comportements sont com-
mandés par des modéles culturels qui leur sont particu-
liers, alors ces hommes tendent 4 former un groupe. Dans
les sociétés archaiques, les tranches d’ige forment presque
toujours des groupes homogénes, qui ont leurs lois propres,
leur maniére de penser, qui s’opposent nettement, qui ont
leur place dans la vie sociale. Cela est moins frappant dans
la vie actuelle, mais cela peut arriver encore. De méme les
groupes ethniques peuvent ne pas former un groupe, étre
simplement caractérisés par un certain type physique et
par certaines réactions. Mais ils peuvent se regrouper entre
eux et maintenir justement des traits culturels qui les
unissent.

Nous pouvons avoir des groupes extrémement particu-
larisés dans la vie sociale, qui forment non plus des collec-
tivités mais de wvéritables groupes, avec les maniéres de
penser qui les caractérisent. Dans les groupes profession-
nels, nous assistons & une évolution a laquelle nous devons
faire attention : anciennement, les groupes professionnels
se développaient dans les divisions verticales ; les corpo-
rations correspondaient 4 des métiers, on y retrouvait des
hommes ayant des niveaux de vie différents et reliés ver-
ticalement. Alors que les groupes professionnels actuels,
les syndicats en parliculier, tendent a se développer, peut-
¢lre dans une certaine mesure verticalement a Pintérieur
d’un métier, mais ¢galement sur le plan horizontal. Il y a
maintenant un comportement « ouyrier ».

Jusqu’ici, dans I'étude des groupes sociaux, nous restons
sur le plan des trés grands groupes qui sont assez infor-
mels. La sociologie peut nous permetire d’aller beaucoup
pius loin et d’étudier les groupes restreints qui, dans la
vie quotidienne, ont eux aussi leurs particularités. Le pre-
mier, naturellement, c’est la famille, dans lequel l'enfant
fait son apprentissage d’une certaine forme de vie quoti-
dienne, et ceci différemment suivant les milieux. En France,
dans les villes il y une tendance 4 un développement du
couple et des enfants, de la famille restreinte qui se sépare
plus facilement de la famille étendue. Mais ceci n’est pas
une loi générale : il y a des régions de France, par exemple
dans le Nord, ot la famille étendue a gardé une impor-
tance énorme et oli les gens d’'une méme famille, tout
I'ensemble des parents, ont des comportements dans la
vie quotidienne qui sont trés proches les uns des aulres
parce qu'ils ont des réunions communes et qu’ils s’orga-
nisent entre eux méme sur le plan économique et sur le
plan des affaires.

D’autres groupes peuvent étre intéressants a étudier, en
particulier pour les enfants. Ce sont des groupes tempo-
raires, tels que les bandes, les cliques dans lesquelles nous
voyons les enfants se grouper. Dans la commission des rela-
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tions humaines, nous essaierons de présenter quelque détail
des études que nous avons commencées sur ce plan, en
éludiant le développement non pas des bandes d’enfants
délinquants, mais des bandes d'enfants tout a fait nor-
males dans la vie quotidienne et dans I'insertion dans les
quartiers. De méme les groupes de voisinage, unis par cer-
taines possibilités d’entraide, par certains échanges sur le
plan économique, sur le plan affectif. D’ailleurs, c’est peut-
étre surtout autour des enfants que peuvent se former ces
unités de voisinage, et c’est dans ces familles, dans ces
bandes, dans ces groupes que le sociologue et le psycho-
logue avec les éducateurs, les urbanistes et les autres spé-
cialistes auront & étudier les rapports qui se développent
normalement, et aussi les tensions qui existent et qui
peuvent créer des perturbations assez graves, non seule-
ment dans les groupes eux-mémes, mais dans les person-
nalités de ceux qui y vivent.

Quatricmement, les aspects de la vie quotidienne, tels
qu'ils se présentent avec leurs variétés dans les différents
milieux écologiques, dans les collectivités et les groupes,
peuvent nous permettre d’atteindre & des problemes plus
profonds, et de voir comment la personnalité se développe

dans ces différents milieux et groupes.

Chaque homme, dans sa vie quotidienne, est soumis a
des conditions particuliéres qui influent sur son compor-
tement. Ces multiples conditionnements qui agissent sur
sa formation peuvent étre étudiés dans le passé, dans le
présent, dans le futur. C’est le probléme de la formation
de la personnalité d'un homme, en fonction des condition-
nements auxquels il a été soumis, non pas d’'une maniére
générale, mais dans chaque heure de sa vie quotidienne,
dans chacune des 24 heures que nous étudiions tout a
I'heure, dans tel milieu, dans lelle colleclivité, dans tel
groupe ; c’est cela qui nous renseignera sur sa person-
nalité actuelle. D’autre part, dans le probléeme de I'adap-
tation, il ne s'agit pas seulement d’étudier la formation
de cette personnalité, mais I'adaptation de la personnalité
présente aux conditions de sa vie quotidienne actuelle. Dans
une classe oli 'on a des enfants soumis & des condition-
nements trés divers, il faut pouvoir distinguer quelles
seront les réactions des enfants en fonction de ces diffé-
rents milieux dans lesquels ils vivent ; mais surtout il
s’agit de connaitre les conditionnements futurs, dans quels
milieux va se trouver 'enfant qu’on voit se former actuel-
lement. Est-ce que la formation qu'on lui donne lui per-
mettra de s’adapter & ces conditions, d'y résister si cela
est nécessaire, ou est-ce que cette formation va I'amener
fatalement 2 des conflits et & développer une personnalité
qui ne pourra pas étre épanouie ? Donc, il faut pouvoir
suivre la vie quotidienne de chaque dge, dans chaque milieu
écologique, dans chaque collectivité et dans chaque groupe.
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Dans I’étude du premier ige, nous avons commencé ces
¢tudes sur les rapports parents-enfants avec des psycho-
logues. Nous parlions tout a I'heure de la collaboration
entre spécialistes de sciences humaines, de diverses dis-
ciplines ; nous avons des exemples de bonne collaboration
entre psychologues, sociologues et ethnologues pour ces
¢tudes sur les rapports des parents et des enfants suivant
les niveaux de vie, en fonction des conditions de logement,
des professions, et aussi suivant les facteurs culturels qui
agissent sur les familles. Pour les enfants, je vous ai parlé
tout & I'heure des bandes d’enfants. Pour les aduites, nous
insistons beaucoup sur les études de I'adulte dans son
milieu professionel et dans son milien familial, de son
adaptation 4 ces différents milieux et des conflits qui peu-
vent résulter du passage quotidien d'un milieu a I'autre.
Ceci _est particulicrement frappant dans certains milieux
ouvriers, ol on a toutes les peines du monde & établir une
unité entre la vie familiale et la vie de travail. Pour les
jeunes, nous voyons limportance qu’il y a & insister sur
Popposition entre les jeunes se trouvant soumis a4 un
apprentissage, 4 une éducation, attitude de la docilité des
jeunes dans la vie sociale, et en méme temps leur désir
d’évasion. Celui-ci se manifeste dans les groupes de loisirs,
dans certains groupes qui ont pour but justement de réagir
contre la pression locale. Nous pouvons alors voir Péveil
de la personnalité se faire de deux maniéres différentes et
nous retrouvons encore une fois ces avantages et ces incon-
vénients dont nous parlions tout a I'heure, mais sur un
plan encore ﬁjlus profond. Dans certains cas, nous voyons
les personnalités soumises a4 ces conditionnements mul-
tiples tendre, s’il n’y a pas de variété qui permette aux
hommes de choisir et de s’orienter suivant leurs gotits, a
P'uniformisation des personnalités ; ce qui méne au danger
d'un totalitarisme.

D’autre part, si les variétés personnelles dans les diffé-
rents milieux arrivent i se développer d’une maniére anar-
chique, nous avons une société qui perd sa cohérence, qui
manque d’intégration, et dans laquelle les personnalités
risquent d’étre trés troublées, ce que nous pouvons suivre
dans le développement des enfants ou dans les cas patho-
logiques qui apparaissent si frappants dans la vie sociale.
Je vous signalerai a4 ce sujet un détail que nous avons
constaté récemment & Paris : certains types de maladies
mentales, étudicées d’aprés les statistiques des hépitaux psy-
chiatriques, se développent systématiquement dans cer-
taines zones, et il est quand méme assez frappant de voir
que les délires chroniques par exemple se distribuent, sur
une carte de Paris, dans la zone qui entoure le noyau des
affaires, qui est la zone de brassage de population et la
zone la plus marquée de déséquilibre social. Clest quand
méme dans des faits trés simples comme ceux-la qu’on
peut voir I'importance des conditionnements dans la vie
quotidienne sur les personnalités. Je ne veux pas dire par
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la — je vois tout de suite le probléme qui est soulevé ici
| par des psychiatres —, je ne veux pas dire que les mala-
dies mentales sont diies au milieu ; nous avons eu de nom-
breuses discussions a4 ce sujet, et je crois qu'il y a des
~ hommes qui résisteront & n’importe quel milieu, et d’autres
qui seront des cas psychopathiques dans n'importe quel
milieu ; mais il y a des maladies mentales qui ne se mani-
festend que si les milieux sont favorables, et ceci apparait
lorsque l'on prend des statistiques assez larges dans le
| développement d’une ville comme Paris. Ce qui me parait
important, c’est de revenir dans cette description des varié-
tés de la vie quotidienne aux besoins et aux aspirations
des hommes qui s’y manifestent. Ce n’est pas seulement
dans les doctrines philosophiques, & mon avis, qu'il faut
étudier les probléemes qui se posent aux constructeurs, a
I'aménagement de la vie sociale dans I'avenir, que ce soient
des urbanistes ou des éducateurs, c’est chez tous les hom-
mes d'une société, chez tous ceux qui ne savent pas s'ex-
primer comme dans les livres — mais qui s'expriment
justement dans leurs gestes, dans les réactions de chaque
jours —, c’est en les suivanl pas a4 pas qu'on arrivera a
découvrir quels sonl les vrais besoins de I'ensemble de la
opulation, de chaque groupe et de chaque milieu ; et c’est
& ses besoins qu’il nous faut répondre.

Si nous y sommes attentifs, nous verrons se dégager
alors bien des philosophies que nous connaissons trés mal
dans la vie actuelle, et qui sont des philosophies quelque-
fois trés profondes. Si nous nous habituons & discuter dans
son langage avec un ouvrier de Paris, avec un paysan du
Languedoc ou de Bretagne, il sera dérouté au début par
nos expressions et toute noire culture intellectuelle, mais
il a, de son coOté, beaucoup a4 nous apprendre sur ses
besoins, non pas seulement ses besoins matériels, mais
ses bescins psychologiques, que nous étudierons dans les
motivations de son comportement, toutes ses aspirations,
tous les désirs qu'il pourra exprimer. Et je pense que 1'édu-
cation est dans une large mesure — la je pose simplement
une question, je ne me présente pas comme un éducateur,
c'est & nous de poser des questions, c'est aux éducateurs
de les résondre — : est-ce que I’éducation n’est pas par-
ticuliérement une réponse aux besoins et aux aspirations ?
et aux besoins el aux aspirations de tous les hommes, et
® pas seulement des hommes qui ont eu une culture intel-

lectuelle suffisante pour pouvoir élaborer telle ou telle
doctrine ? C’est donc cette recherche des différents besoins
et des différentes aspirations de toute la population qui
nous parait le travail le plus important & faire pour les
. sociologues et les ethnologues qui voudraient collaborer &
un travail comme celui qui est entrepris ici. Je pense que
I’éducation de l'enfant, du jeune, de I'adulte se fait a
chaque pas de la vie quotidienne dans la diversité que
nous avons rencontrée, et que l'organisateur de’ loisirs,
I'architecte, 'urbaniste qui aménage les cadres de la vie
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otidienne font ceuvre d'éducation. Ils font tous ceuvre
‘éducation ensemble. C’est donc non seulement vers les
maitres de l'enseignement mais vers tous ces éducateurs,
aussi variés qu’ils soient, que nous devons nous retourner
Egur créer une vie plus libre, plus harmonieuse, plus équi-
ibrée, et ceci pour tous les hommes et pour tous les
groupes humains de notre société et dans les différentes
nations. Et si I'étude scientifique de la vie quotidienne doit
apporter une contribution a cette ceuvre commune, les cher-
cheurs seront heureux d’y prendre place.
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RAPPORTS DES COMMISSIONS

COMMISSION DES RELATIONS HUMAINES

Famille et école ont pour but de préparer l'enfant a jouer
au mieux son réle d’homme dans toutes les circonstances o
la vie quotidienne pourra le placer plus tard. Elles doivent
I’élever et 'éduquer de maniére a le rendre capable d’étre, pour
les différents groupes sociaux auxquels il appartiendra, un élé-
ment utile et efficace, a4 le faire parvenir, tant par l'activité
a laquelle il se donne que par les loisirs ou il se reprend,
an plein épanouissement de sa propre personne, enfin a lui
inculquer un idéal. Cet idéal parait devoir étre l'amélioration
de la condition humaine, par I'élévation du niveau de la vie,
par le bonheur au foyer, par la culture d'un humanisme
moderne.

Pour atteindre ces buts, il faudrait que famille et école fussent
des enceintes non pas fermées, mais du moins préservées, ou,
guidé par des maitres aimants et habiles, I'enfant fit 'appren-
tissage de son métier d’homme dans le calme et la joie, et
sans jamais risquer d’éire déséquilibré ou blessé par les incer-
titudes, les remous ou les violences de la société des adultes.

En fait I'éducation est, dans sa forme et dans ses moyens,
relative aux conditions politiques, économiques et sociales. La
structure de la famille et de I'école n’est pas nécessairement
adaptée aux fonctions éducalives, L’enfant, soumis a des régles
qui ne sont pas faites pour lui, au lieu d’étre élevé, est abaissé,
au lieu de s’épanouir est blessé.

En particulier, dans 1'état actuel du monde, les relations
familiales et les tiches éducatives sont troublées, dans cer-
taines sociétés, par la persistance de Il'ignorance et de la
misére, dans d’autres au contraire par une évolution écono-
mique trop rapide et désordonnée. Dans les premiéres, I'édu-
cation ne peut guére se dégager du carcan des traditions, et
les dures servitudes économiques la réduisent en dressage.
Dans les secondes, le rétrécissement de la famille 4 la société
conjugale, le respect méme de plus en plus attentif que I'on a
pour l'enfant, l'egalité des sexes, menacent souvent la forme
d’autorité qui était le fondement de I'ancienne éducation fami-
liale ; les nécessités économiques obligent la plupart des méres
a travailler an bureau, a P'atelier, 4 l'usine, et 4 négliger ainsi
leur fonection proprement éducative ; les progrés de la tech-
nique, si précieux par ailleurs, le journal, la radio, la 1élé-
vision, le cinéma, font que la rue, avec ses bruits, ses visions
malsaines et brutales, passe a travers I'ancien « foyer » et vient
hatire les murs de 1'école elle-méme. Comment élever, comment
éduquer au milieu de ces incertitudes et de ce tumulte, non
plus que dans le dénuement et Pesclavage ? I1 faut d’ailleurs
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ajouter que dans les sociétés a évolution rapide une dernieére
difficulté se présente : c'est au moment méme ol ces sociétés
rendent particuliérement malaisée la tiche des éducateurs
qu’elles exigent de ceux-ci un travail plus délicat et plus com-
plexe que jamais. L’homme qu'ils ont a former doit en effet
étre adapté non pas 4 un seul, mais 4 plusieurs groupes, a une
véritable imbrication de groupes différents, dont les exigences
et les impératifs sont non seulement divers mais parfois contra-
dictoires : famille, nation, classe sociale, association profes-
sionnelle ou syndicale, groupement de loisirs, association inter-
nationale de culture et de solidarité humaines.. L’humble vie
quotidienne d’un citoyen moderne est plus semée de cas de
conscience qu'un drame de Shakespeare ou qu'une tragédie de
Corneille.

Il faut donc que les relations familiales, le soin et I’éducation
des enfants, fassent l'objet d’¢tudes approfondies, et que les
parents, comme tous ceux qui ont des enfants en charge, ne
soient pas livrés a leurs seuls instincts. Un résultat important
de nos travaux est qu'ils nous ont convaincus que le bonheur
s'apprend. Mais les moralistes et les psychologues ne suffisent
pas 4 'enseigner. Les médecins d’abord, les architectes, beau-
coup d’autres techniciens, doivent collaborer a I'éducation des
éducateurs.

L’éducation, pourtant, est d’autant plus efficace qu'elle em-
ploie des méthodes de liberté et aussi_de synthése. L’essentiel
est de toujours respecter la personnalité¢ de l'enfant dans son
iniégralité, en tenant le plus grand comptle, en particulier, de
sa vie affective, ainsi que de loriginalite des sexes, condition
nécessaire de leur coopération au progrés et au bonheur com-
muns.

Dans ces conditions, il nous a paru souhaitable de présenter,
en conclusion de nos éiudes et de nos discussions, guelques
recommandations essentielles qui tendent surtout a atfirer I'at-
tention sur I’étendue et la complexité des problémes que posent
les relations familiales et éducation des enfants,

VEUX

1) Nous souhaitons Iintégration dans les programmes de
I’Enseignement Secondaire des sujets suivants : Nutrition et dié-
tétique, Puériculture et développement de Penfant, Hygiéne,
tI_%e]ations familiales, Textiles et vétements, Organisation du
oyer.

9) Nous souhaitons que ces matiéres entrent dans les pro-
grammes de I’Enseignement Supérieur, a la fois comme élé-
ments d’une culture générale et comme une préparation profes-
sionnelle de tous ceux qui auront i s’occuper de I'Enfant et de
la Famille,

3) Nous souhaitons que toutes ces matiéres fassent en outre
I'objet d'une formation extra-scolaire i I'usage des jeunes gens
avant et aprés le mariage, et a4 I'usage de tous ceux qui fondent
un foyer, a tout dge, a la campagne et 4 la ville. On se servira
de toutes les méthodes possibles et on développera cette infor-
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mation au fur et 4 mesure qu'on disposera d’un personnel com-
pétent.

4) Etant donnée Vévolution rapide de la condition de la
femme dans presque tous les pays, il est souhaitable que soit
encouragée partout I'étude des activités et des intéréls fémi-
nins, de leurs ressemblances et de leurs différences par rapport
4 ceux des hommes, afin d’appliquer les résultats de cette
étude a Péducation. Celle-ci devra s’adapter a chaque sexe de
maniére 4 rendre possibles le développement complet et la
pleine efficacité de tous les individus.

5) 11 est souhaitable que les parents soient éclairés sur I'im-
portance, pour le développement affectif de I’enfant, de la com-

préhension, de la tendresse et de la sympathie du pére comme

de la mére.

6) Nous souhaitons que chaque pays soit encouragé a décou-
vrir les moyens d’aider les parents et les enfants a choisir des
films, des émissions de radio et de télévision, etc., qui soient
favorables et non pas néfastes au développement des enfants.
Nous souhaitons que les éducateurs collaborent entre eux et
autant que possible avec les producteurs de ces films et émis-
sions, afin d’obtenir des productions meilleures., Nous souhai-
tons en outre que, dans les pays qui n'en possedent pas encore,
il s’établisse des commissions pour le classement des films, pour
les conseils a donner aux parents, pour l'orientation a sug-
gérer aux producteurs et aux distributeurs, afin d’assurer la
protection des enfants contre les films nuisibles 4 leur déve-
loppement psychologique normal et leur vie spirituelle.

7) Nous souhaitons que la formation des médecins, des infir-
mieres, des assistantes sociales, des administrateurs d’orga-

nismes publics et privés au service de I'Enfance et de la

Famille, et particuliérement celle du personnel enseignant,
comprenne des cours d’enseignement supérieur concus de ma-
niére a les rendre capables de comprendre et de traiter les
problémes psychologiques et sociaux que pose la santé phy-
sique et morale de I’enfant.

En particulier, la formation des professeurs et des adminis-
trateurs scolaires devrait comprendre :

a) I'étude de I'importance du foyer dans la vie de I'enfant
et la nécessité de faire collaborer le foyer et Iécole a leurs
buts communs ;

b) I'étude de toutes les méthodes propres 4 adapter 'édu-
cation 4 la personnalité de chaque enfant afin de la rendre
véritablement efficace. Les professeurs et les administrateurs
devraient étre entrainés & eréer un climat favorable a I'épa-
nouissement affectif et intellectuel de chaque enfant ;

¢) Pétude des moyens propres a permettre aux enfants non
seulement d’élargir leur horizon intellectuel mais aussi d’ac-
quérir le désir et le pouvoir I'améliorer, grice 4 leur culture,
leur vie quotidienne présente et future;

d) Pétude de la psychologie et de la sociologie. Mais, pour
le Premier et le Second Degré, cet enseignement ne devrait
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comprendre que les notions de base, de maniére i permettre
de comprendre el de traiter les problémes élémentaires de
Ienfance et de I'adolescence et de dépister les difficultés plus
graves a4 soumeltre autant que possible aux médecins et éven-
tuellement aux psychiatres.

8) Nous souhaitons que la recherche sur les problémes de
P'enfance et de la vie familiale soit encouragée dans tous-les
pays et sur une base internationale dans les domaines de la
médecine, de la nutrition, de la psychologie, de la sociologie,
etc., etc.. :

9) Compte tenu des différences de comportement familial, de
systémes d’éducation et de ressources en personnel qui existen
entre les différentes nations ou régions du monde, il est souhai-

- table que des conférences nationales ou internationales soient

encouragées a étudier les programmes actuels relatifs a la vie
familiale, et a4 renforcer ceite partie de 1’é¢ducation.

10) 11 est souhaitable d’encourager les associations interna-
tionales de professionnels, dans toutes les spécialités relatives
au foyer en a l'enfance.
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COMMISSION DES RELATIONS
INTER-GROUPES

Qu'est-ce que la vie quotidienne ? La vie quotidienne est la vie
familiale, la vie civique (locale ou régionale, nationale et inter-
nationale), la vie professionnelle et I'activité employée aux loisirs.
Chacun de ces aspects est un moyen d’éducation et a besoin d'une
préparation spéciale.

I. - POSITION DU PROBLEME,

L'individu ne vit pas seul, mais dans des groupes, par des groupes
et pour des groupes, Aussi, ¢'est par le moyen des groupes que
I'individu détermine son rble personnel et social. Il doit s’adapter
4 ces groupes, s’y intégrer harmonieusement et y jouer pleinement
son role. Pour étre éducatif, chaque groupe doit s'efforcer d’'assurer
le libre et entier épanouissement de chacun des individus qui le
composent. Il doit aussi étre ouvert a tous les groupes. Ainsi sera
facilitée 1'adaptation des individus aux groupes, des groupes aux
hommes et & la société en général,

Les solutions sont sans doute trés différentes dans les divers
pays, mais I’éducation, dés le plus jeune dge et — sous des formes
appropriées — pendant toute la vie, doit tendre & développer des
attitudes mentales, des réactions affectives et des comportements
qui assureront la libre détermination et le pouvoir de se diriger
soi-méme dans la vie individuelle,

Pour préciser ces solutions, on peut s'aider d’un certain nombre
de constatations préalables :

1°) l'activité collective engendre le sentiment d'appartenir a4 un
groupe (esprit de corps) ;

2°) c'est dans le groupe que l'individu découvre sa conditien
personnelle, sa valeur et sa destinée ;

39) l'individu détermine son propre rdle en méme temps que le
groupe lui-méme se détermine des buts ;

4°) c'est en appartenant & des groupes multiples que 1'on déve-
loppe les aspects divers de sa personnalité ;

5°) les groupes eux-mémes doivent dépasser leurs limites, afin

de mettre en commun les idées, d’avoir des contacts et d’acquérir
le sens de leur complémentarité.

II. . PROBLEMES CONSTATES : situations de fait, difficultés,
oppositions, tensions.

Nos enseignements primaire, secondaire, professionnel, supérieur
pourraient étre mieux adaptés: souvent encore, ils laissent subsister
ou. entretiennent des stéréotypes autour desquels se cristallisent les
tensions et oppositions de tous ordres,

Adapter l'enseignement, ce sera d'abord le rendre tel qu'il
dissolve ces stéréotypes et empéche qu'il s’en forme d’autres.

On devra considérer & titre d’exemple :

1°) la relation du corps enseignant avec les autres groupes
sociaux et avec le monde actuel ;
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2%) Topposition du milieu rural et du milieu urbain ;

3°) les rapports é&conomico-sociaux (ouvriers, cadres, patronat) ;
4°) l'opposition du manuel et de lintellectuel :

5°) l'opposition de la famille et de la profession :

6) les oppositions entre homme et femme ;

7°) les tensions religieuses, politiques et idéologiques ;

87) les rapports de races et de civilisations :

9°) les nationalismes et les régionalismes,

IIT, - PRINCIPES PRATIQUES

Si nous voulons que I'éducation proprement dite serve mieux aux
besoins de la vie quotidienne moderne et au développement de
meilleures relations entre les différents groupes sociaux, il convient
d’abord de créer chez les maitres les dispositions et les attitudes
nécessaires :

1°) pour qu'ils s'intéressent aux problémes réels du monde
moderne ;

2°) pour qu’ils entretiennent des relations positives avec les
autres groupes sociaux.

En fait, trop souvent, il y a — par exemple — un hiatus consi-
dérable entre l'enseignement donné dans les milieux ruraux et les
besoins ruraux,

Il faut, en particulier, que cesse le divorce existant actuellement
dans un grand nombre de pays, entre l'enseignement du second
degré et les conditions de la vie rurale et de la vie industrielle.

Par conséquent, il est indispensable d'assurer aux futurs éduca-
teurs une formation largement ouverte sur la vie et une expérience
des milieux différents du milieu scolaire,

Il convient ensuite de leur permettre de garder un contact suffi-
sant et continu avec les autres milieux, avec les recherches en
cours et avec les expériences des autres enseignants et des autres
types d’éducateurs,

En effet, toute personne qui peut exercer sur les autres une
influence ou qui occupe un poste dans les divers degrés de la
hiérarchie exerce, en fait, une action éducatrice sur les individus
avec lesquels elle est en contact et peut, par conséquent, apporter
aux éducateurs des informations ou des vues utiles. Les échanges
entre ces différents types d'éducateurs ne peuvent qu'étre profi-
tables aux uns et aux autres,

On pourrait s'efforcer également de lui permettre d’assurer a
chaque éducateur la possibilité de repenser son réle, sa fonction
et ses responsabilités, et de perfectionner ses connaissances en les
adaptant aux besoins pratiques de la vie quotidienne.

On pourrait lui permettre aussi, 4 certains moments, soit d'exer-
cer sa profession en d’autres lieux ou d'autres pays, soit d'inter-
rompre provisoirement l'exercice de sa profession pour mieux
effectuer cette mise au point, soit d'exercer, le cas échéant, une
activité connexe ou différente pour qu’il puisse se pénétrer des
problémes concrets de la vie pratique,

L’objet de cette mise au point et de ce retour & la vie concréte
est d'établir un enseignement qui permettra aux éléves de s'adapter
& leur temps et aussi d’en dépasser les limites,

L’enseignement supérieur devra favoriser cette adaptation cons-
tante en assurant a la fois le travail de la recherche dans la
sociologie de l'éducation a 1'égard des changements apportés par
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le temps & la civilisation, et la formation pédagogique propre &
diffuser les connaissances et les méthodes nécessaires 4 cette éduca-
tion.

En particulier, il devra assurer aux futurs maitres une solide
formation psychologique, économique et sociale,

Pour que l’éducation puisse assurer une véritable préparation
aux exigences de la vie quotidienne moderne, il ne s’agit pas tant
d’ajouter des matiéres nouvelles & l'enseignement tel qu’il est
pratiqué que de donner une orientation nouvelle & tout son contenu,
de fagon & aboutir & un humanisme aussi large que possible,

Cette adaptation de I’éducation & la vie moderne exige une trans-
formation profonde des programmes sans entrainer aucune sur-
charge.

Il s’agit aussi de créer une atmosphére nouvelle de travail et
de rapports humains dans l'activité proprement scolaire, dans la
discipline qui doit devenir démocratique, dans la vie de 1'établis-
sement qui doit s’efforcer d'assurer une collaboration harmonieuse
de tous ceux qui participent & un titre quelconque a la vie de
I'école.

La collaboration étroite des parents, des maitres et de l'admi-
nistration scolaire dans l'ceuvre d'éducation est indispensable pour
en assurer le succés, de méme que l'appel & des personnes étran-
géres A la fonction enseignante proprement dite pour informer
maitres et él@ves sur les problémes du monde moderne,

Les mémes principes doivent s'appliquer aux rdles de la direction
et de l'inspection scolaire qui doivent étre concus' essentiellement
comme une aide apportée & l'éducateur dans sa fonction.

L’éducation doit s’efforcer de ne pas créer ou accentuer les diffé-
rences qui peuvent résulter des types de formation spécialisées.
Elle doit éviter, par exemple, de ereuser un abime entre la forma-
tion des futurs ¢« manuels » et celle des futurs « intellectuels »,
en sauvegardant la place de la formation générale chez les pre-
miers et en donnant aux éléves destinés aux professions libérales
une initiation a la fois au travail manuel et & la vie du monde du
travail, de facon & créer des éléments de compréhension mutuelle
aussi larges que possible. En particulier, la préparation de tous
les individus & une utilisation saine des loisirs sous toutes leurs
formes doit &tre la préoccupation commune de tous les ordres et
de tous les types d'enseignement.

Des possibilités de formation doivent étre offertes a tous les °

individus, sous des formes adaptées, pendant toute la durée de leur
vie. Ainsi, I'adaptation continue & l'évolution du monde moderne
pourra étre assurée,

1V. - TECHNIQUES, MOYENS, PROCEDES ET METHODES.

Etant donné que les situations sont trés diverses dans les diffé-
rents pays, il ne s’agit pas de recommander ici des procédés ou des
techniques qui devraient étre identiques pour tous, mais simplement
d’énumeérer quelques principes et applications pratiques qui ont été
trouvés utiles dans les expériences présentées au cours de ces
journées,

Cependant, le monde moderne étant en évolution continue et
méme accélérée, il convient non pas de donner aux individus des
solutions présentées comme définitives mais surtout des attitudes
mentales et .pratiques, ainsi que les moyens ou méthodes néces-
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saires pour qu'ils soient capables de résoudre les problémes qui
se poseront & eux et de procéder a l'adaptation continue exigée
par la vie. CMest pourquoi les méthodes actives doivent étre large-
ment introduites dans la pratique de I’éducation et librement
adaptées, tant au milieu qu’a l'individualité de 1'éléve et du maitre,

- A, - Aptiludes a développer. Formation totale de ['individu.

C’est la formation totale de l'individu qui doit étre assurée par
I'éducation.

Toutes les activités doivent contribuer & donner cette formation
largement humaine et adaptée 4 la vie contemporaine, La coordi-
nation de ces efforts doit étre assurée par les programmes eux-
mémes et par toutes les institutions susceptibles de la favoriser,
tant sur le plan pédagogique que sur le plan psychologique et
moral.

Mais l'individu n’est pas qu'intellect, et une formation qui ne
toucherait que le niveau de lintelligence et des connaissances
serait nécessairement inefficace. Il convient donc de ne pas oublier
de développer le coté affectif de l'enfant et de former aussi le
caractére,

De trés nombreuses expériences et de trds nombreuses recherches
ont été effectuées dans le domaine. de I'Enseignement Civique et
International, Il nous semble que ces moyens sont valables & un
moment donné et dans une situation donnée et qu'une étude de
synthése plus poussée devrait étre effectuée pour déterminer un
esprit et une méthodologie,

“B. - Groupes et niveaux d’dge.

Principes, — La culture est une; cependant, sous l'optique
« enseignement », il est important d'insister autant sur l'acqui-
sition de possibilités verbales et de moyens d'expression que sur
l'acquisition de connaissances livresques et de contacts avec
d'autres milieux, Chaque groupe, chaque société, chaque individu
peut avoir un mode propre d'expression qu'il ne faut pas violenter
et qu'il faut pourtant arriver 4 tomprendre pour réaliser la com-
munication inter-humaine.

Par ailleurs, dans des cas trés nombreux et trés graves ou des
données historiques ont créé une intrication de rapports inter-
groupes entre des peuples, des races ou des nations, l'enseignement
doit s'efforcer de faire prévaloir dans l'avenir les rapports réels
sur les rapports formels,

Groupe rural. — Le rural vit dans des conditions telles que, en
quelque région qu’il soit, il vit dans un conditionnement biclogique
et social qui influence profondément ses acles et ses pensées ;
il apparait donc :

1°) qu'au niveau des enseignements du premier degré, le fond
commun de culture que peut lui apporter l'humanité doit partir
de ses intéréts propres (sol, plantes, animaux) pour le conduire
a4 la culture générale ;

2°) que l'enseignement professionnel ne doit pas transformer le
rural en producteur (dans le sens déshumanisé du terme), mais
avoir & la fois dans son but et dans son esprit la préoccupation
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d'apporter par des connaissances techniques une amélioration
sociale dont l'épanouissement d'une esthétique rurale est partie
intégrante ;

3°) que l'enseignement secondaire et supérieur, ainsi que nous
I'avons déja signalé, puise dans la biologie de la vie rurale des
sources profondes de culture susceptibles de donner le sens du
concret a4 ces enseignements, de faire aimer l'homme rural et
disparaitre la psychose véritablement négative qui régne presque
partout & son endroit.

Groupe concerngnt Dactivité industrielle — Si les principes
précédents sont & I'heure présente communément admis dans la
plupart des pays (certains méme forment la base du but et de
I'esprit de leur enseignement), il nous est apparu que, dans cer-
tains, il y a un hiatus entre ces désirs et les réalisations et que.
dans d'autres, l'enseignement s’adresse a lindividu (Individuals
as units) et non a la personne (Personality of man), Or, non
seulement l'interprétation de ces idées générales a l'intérieur méme
du pays est matiére & discussion féconde, mais il semble encore
qu'elles aient une importance capitale pour la compréhension inter-
nationale,

Par suite de l'accélération de I'histoire et du progrés, nous
devons donner une aptitude & la « réadaptation continue » pour
tout étre humain, manuel ou intellectuel : le technicien ne doit
plus é&tre lié & telle ou telle industrie, Il faut donc orienter l'ensei-
gnement (particuliérement l'enseignement professionnel), afin que
l'éléve connaisse la machine en elle-méme, dans sa structure indus-
trielle et sociale, et non pas seulement les procédés pour l'utiliser.

Il v a trois facons d’aborder un probléeme social :
@) lintuition wvulgaire ;
b) la connaissance scientifique discursive ;
¢) la connaissance scientifique devenue immeédiate.

C'est ce dernier mode de connaissance qui doit étre recherché,
car les sciences humaines doivent aboutir & une imprégnation
plutét qu'a une technique. Selon les recherches continues de la
sociologie et de la psychologie appliquées sur les problémes de la
compréhension entiére de la vie humaine, on doit constamment
se réorienter. Ceux 'qui s'intéressent a l'éducation doivent incor-
porer ces idées aux institutions et & la vie pratigue. Ils doivent
animer des recherches pour leur adaptation constante & la vie et
A l'enseignement et aussi pour fournir des matériaux aux cher-
cheurs.

CONCLUSION. Science et action ne s'opposent pas dans l'éduca-

tion : l'éducation n'est pas réductible & une
méthode, & une technique, Elle est une action, une compréhension
qui assume la responsabilité d'une démarche infinie par laquelle
cet homme virtuel qu'est l'enfant s’achemine vers la réalité future
qu'est la société de demain, 1'éducateur — et toute personne est
a quelques degré éducatrice — travaille sur du présent pour du
futur, On pourrait dire, que l'éducation est un effort de tous les
hommes solidaires dans le présent pour appeler a l'existence une
solidarité humaine dans l'avenir : créer cette solidarité pour l'en-
seigner, telle est la condition premidre d'une ceuvre d'intégration
créatrice,
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COMMISSION DE LA NUTRITION

1) L’éducation en matiere d’alimentation comme toute autre
forme d’éducation est un processus actif de la part de celui
qui la recoit et produit le développement d’attitudes, de possi-
bilités et de compréhensions désirables. Elle peut utiliser des
conseils, des exemples et un enseignement. Il est important que
tout programme précise nettement s’il entend donner de simples
conseils, un simple enseignement ou une véritable éducation.

2) Les termes « standards alimentaires » et « besoins nulri-
tionnels », malgré toutes les précautions prises, sont en général
mal compris et utilisées a tort. Ils sont souvent interprétés
comme constituant une sorte de régle d’or permettant de déter-
miner scientifiquement la qualité exacte d’un type alimentaire.
Il est souhaitable de les rempldacer par ceux de « taux recom-
mandés » et de proscrire les termes de « standards alimen-
taires » et de « besoins nutritionnels »,

3) Le terme « état de nutrition » est trop fréquemment con-
sidéré comme une entité mesurable. Si un certain nombre de
faits permet de penser qu’il est probable que la santé et le
bien-étre sont en relation avee une bonne nutrition, il reste un
gros travail & faire avant que cette relation puisse étre mesurée,
excepté lorsqu’il existe des maladies de carence caractérisée.

PRINCIPES DE BASE

1) La recherche constitue une base essentielle pour un pro-
gramme d’éducation en matiére d’alimentation. Cette recherche

devrait comprendre les divers aspects suivants

a) physiologie et biochimie de la nutrition ;

D) aspects médicaux de la nutrition ; A

¢) aspects psycho-socio-économiques du comportement ali-

mentaire.

Les connaissances en matiére de nutrition changent rapide-
ment, il est donc désirable qu’une intégration constante de
cette recherche et de P’éducation soit rendue possible. Il est
important que des moyens rendent possible aux éducateurs
d’entrer en contact avec ceux qui sont chargés de recherche.

2) Un programme d’éducation ne doit pas étre établi sans
que des enquétes sur la consommation alimentaire, les indexes
de santé et les facteurs psycho-socio-économiques du compor-
tement n’aient suffisamment délimité les problémes réels du
groupe considéré. Il faut tenir compte également du fait que
les réactions a I'éducation de divers groupes d’ige, de classes
sociales et économiques peuvent étre trés différentes. L’édu-
cation elle-méme peut modifier rapidement une situation : ces
enquétes doivent done étre répétées avec une fréquence suffi-
sante pour observer les effets de Péducation elle-méme.
qui ont un contact réel avec le groupe social considéré, c'est-a-
dire en posséde ou en comprenne parfaitement le langage et
les réactions émotives.

3) L’éducation doil éitre faite par des persomnes qualifiées
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4) Quand, dans un pays ou dans des circonstances donnees,
on ne dispose pas de possibilités de recherche, il est particu-
liecrement important de tenir le plus grand compte des habi-
tudes culturelles, traditionnelles, des aliments disponibles, de
leur valeur alimentaire et des usages culinaires.

5) 11 serait désirable que I'0O.A.A. et I'O.M.S. intensifient les
études sur les récents progrés touchant les taux nutritionnels
recommandés, la composition des aliments, les méthodes de
mesure d’un étal de nutrition et les facteurs psycho-socio-
économigues du comportement alimentaire de I'homme.

BUTS DE L’EDUCATION EN MATIERE D’ALIMENTATION
I.’¢éducation en matiére d’alimentation a les buts suivants :

a) améliorer la santé des individus par une amélioration de
la valeur alimentaire du régime ;

b) reéaliser une alimentation de valeur alimentaire satisfai-
sante 4 meilleur prix (conservation, achat, usage ménager,
distribution et production des aliments) ;

¢) promouvoir des procédés demandant moins de travail pour
préparer P'alimentation ;

d) maintenir et améliorer les valeurs humaines et culturelles
liées aux coutumes alimentaires (repas familiaux, fétes,
hospitalité).

METHODES GENERALES

1) Toutes les méthodes devraient reposer sur la présentation
d'une connaissance liée a des expériences réelles a partir des-
quelles I'éléve puisse dériver les faits et principes fondamen-
taux qu’il appliquera dans des situations nouvelles dans le but
d’améliorer son comportement et son jugement pour aborder
les problémes de la vie quolidienne.

2) L’enseignement doit en général étre fait en termes d’ali-
ments, de prix, de modalités d’achat, de préparation culinaire,
de menus, et de la place de I'alimentation dans la vie familiale
et sociale.

3) Le type alimentaire & préconiser est un compromis entre
les données traditionnelles, les données économiques et la valeur
alimentaire. Le groupement des aliments doit donc satisfaire
ces trois critéres, et doit étre adapté a chaque pays et méme
parfois 4 chaque groupe social.

A. — La détermination des facteurs traditionnels et culturels
de lalimentation est complexe et repose sur :

a) 'étude des tendances de la consommation
— suivant le temps,
— a différents niveaux de revenus ou de dépenses,
— suivant la taille de la famille,

suivant les groupes culturels ;

b) I'étude des motivations et des aspirations.

B. — La détermination des facteurs socio-économiques repose
sur 'étude des budgets de famille situant les dépenses alimen-
taires dans I'ensemble des dépenses

— sur I'étude des habitudes alimentaires,
— sur celle des méthodes d’achat, de preparation et des
types de menus.

C. — La détermination des facteurs nutritionnels repose sur
I'utilisation conjointe d’observations médicales et de la com-
paraison de l'alimentation avec les taux recommandés.
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METHODES SPECIFIQUES

Les méthodes suivantes devraient étre adaptées a chaque
pays, a chaque groupe social et & chaque groupe d’age :

1) Dans I'Enseignement Primaire les éléves peuvent appren-
dre a aimer et a uliliser des aliments nouveaux, a les préparer
correctement et a4 prendre soin de leur salubrité. Cet ensei-
gnement pourrait comporter des pratiques telles que la cuisine,
des visites dans les magasins et au marché, choisissant des
aliments pour ou dans les repas scolaires et s’efforcant de
déterminer de meilleures habitudes alimentaires.

2) Dans I’Enseignement Secondaire, ils peuvent apprendre
que les divers aliments ont diverses valeurs alimentaires, com-
ment on peut tenir compte de ces valeurs alimentaires pour
acheter économiquement : comment établir et préparer des
repas équilibrés pour la famille, comment conserver et prendre
soin des aliments et comment cuire dans les meilleures con-
ditions de gotit et de valeur alimentaire. Parfois I'enseignement
de la préparation des repas peut étre associé a la préparation
du repas scolaire, des colcnies de vacances, ete.

3) L’éducation de l'adulle dépend des cas. Elle peut étre
faite soit par les écoles, soit par des organisations sociales
existantes, des cliniques ou des groupes spécialement organisés
pour ce but. Une attention spéciale sera portée aux groupes
vulnérables, femmes enceintes et allaitantes, vieillards, ete. Les
méthodes peuvent utiliser des démonstrations, des expériences
pratiques de préparation de repas, la presse, les périodiques
ei la radio.

4) Pour des étudiants, I'éducation en matiére de nulrition
peut avoir deux fonctions importantes : la premiére, d’aider a
comprendre les principes économiques, physiologiques, psycho-
logiques, chimiques et bactériologiques impliqués dans le main-
tien de la santé par une nutrition adéquate ; et la seconde, de
préparer ceux qui, professionnellement, travailleront dans le
domaine de la nutrition. On pourrait inclure des considéra-
tions sur le métabolisme des divers éléments nutritifs et 'inter-
relation entre eux, une application de I'étude des besoins nutri-
tionnels divers selon I'dge et selon d’autres facteurs, de I'ex-
perience A assister les personnes et les familles dans leurs
problémes particuliers de nutrition.

5) L’évaluation des résultats de I'enseignement devrait étre
une parte inséparable de tout programme et devrail étre faite
périodiquement : ;

a) pour contrdler la bonne adaptation des méthodes, et
. b) pour encourager les professeurs.

PERSONNEL

Pour améliorer la nutrition et les habitudes alimentaires de
la population, on doit préparer certaines catégories de profes-
sionnels parmi les professeurs des différents échelons, les cher-
cheurs, les diététiciennes, les nutritionnistes, les travailleurs
sociaux, les infirmiéres et les médecins. En plus, les institu-
teurs, les militants des institutions sociales pourraient recevoir
un enseignement intensif et bref en nulrition par des instruc-
teurs qualifiés.
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Note : Le présent rapport regarde avant tout un enseignement géné-
ral ayant pour but d'‘améliorer la consommation en vétements et en
textiles de toutes les personnes. La derniére partie, trés bridévement,

traite de l'enseignement professionnel (production ou marché) du
vétement ou des textiles.

I. ENSEIGNEMENT GENERAL DU CONSOMMATEUR DE VETEMENT
ET DE TEXTILES

Buts : Le but de cet enseignement général est d'aider les individus
et les lamilles & améliorer leur consommation en vue de leur bien-&tre
et de celui de la société. _

L'éducation du consommateur en vétement sert l'individu en l'aidant
& faire face & certains de ses besoins biologiques, contribuant ainsi
4 sa santé; — & mieux s'adapler & la société, contribuant ainsi &
son assurance et & son équilibre personnel; — & exprimer ses gofits
esthétiques en introduisant le sens de la beauté dans sa vie quoti-
dienne; — qu'il s'agisse de vétements achetés ou fai